178. Uniwersalna zasada dynamiki wzrostu
Wyktad Przewodnika Pathwork nr 178, 5 grudnia 1969 roku

Pozdrowienia i blogostawienstwa dla kazdego, kto poszukuje wewngtrznej
jednosci 1 podejmuje wysitki, by ja osiggnaé. Wszystkimi tutaj kieruje ta
wewngetrzna potrzeba, ktora jest impulsem ptynacym z sily zyciowe;.

Ten impuls motywuje ludzi do podazania w okreslonych kierunkach. Moga oni
nie zdawac sobie sprawy z glebokiego znaczenia tego wewnetrznego impulsu
ani nawet z samego faktu jego istnienia. Wiele os6b odczuwa go jako niejasny
wewnetrzny imperatyw, lecz nie wie, co on oznacza. Kazdy moze jednak w
pewnym momencie swojego zycia Swiadomie doswiadczy¢ tej naglacej
potrzeby. Ci, ktoérzy zobowigzuja si¢ podazac taka S$ciezka jak ta, na ktorej
starajg si¢ rozwigzywac swoje najgtgbsze problemy 1 urzeczywistnia¢ drzemigce
w nich potencjaly - u§wiadomili sobie 6w potrzebe w znacznym stopniu.

Inni nadal zmagaja si¢ z jej niejasnoscia, nie wiedzac tak naprawde, co oznacza
ich wewngtrzny niepokdj. Ci za$, ktorzy konsekwentnie ignoruja wotanie
swojego wewnetrznego glosu, moga stanag¢ w obliczu glebokich kryzysow
zyciowych. Wiele kryzysow mozna wilasciwie zrozumie¢ dopiero wtedy, gdy
rozpozna si¢ ten gleboki impuls.

Dzisiejszy wyktad jest kontynuacja wszystkich wyktadow, ktore wyglositem w
tym roku i moze by¢ w pelni zrozumiany jedynie w tym konteks$cie. Bedzie on
dotyczytl tematu dynamicznego wzrostu, czyli spontanicznego jednoczenia:
scalania w procesie rozwoju oddzielonych dotad czesci. Cate zycie jest w
pewnym stopniu procesem wzrostu - albo bardzo $wiadomym i
zaangazowanym, albo chaotycznym i nieswiadomym, hamowanym przez $lepe
sity oporu, ktére prowadzg do stagnacji.

Najpierw wyjasnijmy prawdziwe znaczenie wzrostu. Zazwyczaj ludzie nie
zastanawiajg si¢ wystarczajaco glteboko, gdy mowia o wzroscie, zyciu, $mierci,
mitosci 1 przyjemnosci. Wzrost nie polega jedynie na tym, Ze organizm staje si¢
wigkszy. Jest on ekspansja, lecz w szczegdlnym sensie. Oznacza opanowanie
czego$, czego wczesniej nie potrafito sie¢ opanowac. Przeksztatcasz przeszkodg -
czy to wewnatrz siebie, czy w swoim otoczeniu - w czg$¢ obszaru wlasnego
na.

Gdy nie opanujesz przeszkody, pojawia si¢ rozdzielenie - brak jednosci - albo
wewnatrz ciebie, albo pomiedzy tobg a swiatem zewne¢trznym. Wzrost jednoczy
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ten roztam. Wzrost zawsze oznacza przerzucenie mostu nad przepascia,
rozwigzanie rzeczywistej lub pozornej sprzecznosci. Dotyczy to wszystkich
poziomodw istnienia. Gdy niemowl¢ uczy si¢ chodzi¢, do§wiadcza braku jednosci
pomiedzy swoimi mozliwosciami fizycznymi, prawami grawitacji a
otaczajacym je §wiatem. Gdy dziecko nauczy si¢ chodzié, to rozdzielenie znika.
To, co bylo rozbieznoscig, staje si¢ poszerzonym polem dzialania. Jego obszar
zostal zwigkszony; opanowalo ono teraz fragment $wiata, nad ktorym wczesniej
nie panowalo. Wzrost przynosi ekspansje, zwigkszone mozliwosci, wigkszg sile
1 jedno$¢ tam, gdzie wczes$niej istnialy ograniczenie 1 rozdzielenie.
Nieumiejetnos¢ chodzenia tworzy nieszczgscie, stabos$¢, bdl i1 ograniczenie -
wszystko to zostaje przezwycigzone wraz z nabyciem zdolnos$ci chodzenia.

Kazdy etap zycia czlowieka oznacza wkroczenie na terytorium, ktére nie byto
wczesnie] opanowane. To samo dotyczy catej ewolucji istoty - od jednego
wecielenia do nastgpnego, a pozniej do dalszych stadidw istnienia i tworzenia. Na
poczatku nieumiejetnos¢ jest traktowana jako co$ oczywistego i nawet nie jest
postrzegana jako problem. Nastepnie uznaje si¢ ja za przeszkode, ktorg mozna
przezwyciezy¢. W koncu jednostka stawia czota tej przeszkodzie 1 podejmuje
wysitek, by ja pokonaé. To jedyny sposob na opanowanie nowych umiejetnosci.

Konflikty psychologiczne przebiegaja wedlug tego samego schematu. Zanim
dana trudno$¢ zostanie rozpoznana, doswiadczasz nieSwiadomej bezradnosci 1
poczucia ograniczenia. Nastepnie uswiadamiasz sobie problem. Gdy decydujesz
si¢ co$ z nim zrobi¢, wkraczasz na $ciezk¢ zmagan, poszukiwan i1 sprawdzania
swoich mozliwosci.

Ostatecznie osiggasz nowe zjednoczenie - kolejne scalenie, ktore rozszerza
twoja moc nad zyciem. Przeksztatcasz terytorium, ktére byto obce 1 niedostepne,
w znany grunt, na ktorym czujesz si¢ swobodnie ze sobg 1 z zyciem. Zyskujesz
nowe poczucie bezpieczenstwa i spokoju. To jest wiasnie wzrost.

Kazdy wzrost musi taczy¢ funkcje zalezne od $wiadomej wolnej woli z
funkcjami, ktore dzialaja samoczynnie, poza jej bezposrednim naciskiem.
Rozwdj nie moze przebiega¢ harmonijnie, jesli nie zachowuje si¢ rOwnowagi
mi¢dzy nimi.

Sam rezultat pojawia si¢ bez wysitku: jest przejawem samoczynnych zdolnosci,
ktore odpowiadaja na wczesniejsza prace Swiadomej dobrej woli. Funkcje
dobrowolne wymagaja wysitku. Trzeba wytrwac, szuka¢ po omacku, probowac



nowych podej$¢. Wymaga to badania siebie, rezygnowania z obron i proznosci,
odwagi oraz szczero$ci wobec siebie.

Nie mozesz odkry¢ nowego wymiaru zycia bez boléw porodowych, gdyz kazde
nowe zjednoczenie jest duchowym odrodzeniem. Odrodzenie to zawsze
ponowne odkrycie siebie w nowej postaci, z nowymi ujawnionymi i
aktywowanymi zdolnos$ciami.

Rzeczywiste zjednoczenie dokonuje si¢ samoczynnie, jakby nie mialo nic
wspolnego z wezesniejszymi wysitkami. Moze to by¢ mylace, bo cztowiekowi
wydaje si¢ wtedy, ze nastgpitoby ono 1 tak, bez catej tej pracy. Z drugiej strony,
jesli oczekuje si¢ rezultatu jako bezposredniego skutku wlasnego wysitku,
pojawia si¢ frustracja 1 zniechecenie. Dlatego tak wazne jest, aby rozumie¢ obie
strony procesu wzrostu: $wiadomy wysilek 1 rozluZnienie nie naciskajace na
samoczynne, glebsze funkcje zycia. Dotyczy to zaréwno najdrobniejszych
szczegotow, jak 1 najwazniejszych aspektow waszego rozwoju duchowego.
Dotyczy medytacji, ktora musi taczy¢ te dwa aspekty, jak 1 nabywania kazde;j
nowej umiejetno$ci. Musicie stworzy¢ wlasciwe podejscie wobec funkcji
dobrowolnych 1 niezaleznych funkcji samoistnych, réwnowazac $wiadomy
wysitek 1 dyscypling z rozluznieniem.

Kazdy krok wzrostu, kazde zwyciestwo nad konfliktem, zametem, niewiedzg 1
bezradnoscig, oznacza nowa umiejetnosé, wieksze opanowanie zycia i nowe
zjednoczenie - przede wszystkim w samym czlowieku, a w konsekwencji
pomiedzy czlowiekiem a zyciem.

Czesto mowitem o dualistycznym stanie  waszej $wiadomosci, w
przeciwienstwie do jedno$ci ostatecznej rzeczywistosci. Cale zycie jest
procesem zmierzajagcym ku coraz wigkszej jednosci. Kazdy krok w strone
jednosci tworzy nowg strefe bezpieczenstwa, nowg bazeg, ze tak powiem. W
miar¢ jak wzrost postgpuje, odkrywacie w sobie kolejne rozszczepione aspekty.
Ponownie wyruszacie na nowe terytorium, zmagajac si¢, by zjednoczy¢ odkryty
brak jednosci. I tak to trwa, az zostanie odnaleziona catkowita jednia.

Moze si¢ wydawaé, ze pozostanie w starym stanie podzielenia jest
bezpieczniejsze, niz wyruszenie ku nowej jednosci, poniewaz wymaga to
wysitku. Jesli postrzegacie ten wysilek jako co$, czego nie powinniscie musiec
podejmowac, bedzie si¢ wam wydawatl czym$ ztym 1 niepozadanym. Jesli
jednak zobaczycie go jako ruch bedacy czescig zycia, uznacie go za wyzwanie,
ktore moze nies¢ takze przyjemnos¢. W takiej postawie odnajdziecie wlasciwy
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podzial miedzy wysitkiem a bezwysitkowoscia oraz wlasciwg réwnowage
miedzy zdolno$ciami s$wiadomej woli a zdolno$ciami dzialajacymi samoczynnie
bez jej kontroli.

Kiedy zdolnosci dziatajace samoczynnie wreszcie si¢ ujawniajg, nowa
umiejetnos¢ staje si¢ naturalng, niewymagajaca wysitku cze$cig was samych. Na
poziomie fizycznym doswiadczacie tego wtedy, gdy ciezka praca $wiadome;j
woli ustepuje miejsca swobodzie dziatania - gdy dana umiejetnos¢ nagle staje
si¢ waszg druga natura.

Na poziomie umystowym, kiedy po raz pierwszy zajmujecie si¢ jaka$ konkretng
negatywnos$cig, nie mozecie jej zmieni¢ po prostu dlatego, ze tego chcecie.
Musicie raczej uzy¢ swojej woli, aby szukaé glebszego zrozumienia problemu:
zobaczy¢ jego zrodlo 1 skutki, zmierzy¢ si¢ z jego konsekwencjami 1 naprawde
chcie¢ zmiany. Wszystko to nalezy do dziatania Swiadomej woli.

Po jakims$ czasie nagle uSwiadamiacie sobie nowy, konstruktywny 1 pozytywny
sposob reagowania. To wlasnie jest spontaniczne scalenie - integracja
przeciwienstw w jedno$¢. Kiedy ono nastepuje, nie musicie juz wkladac
mozolnego wysitku w ten nowy sposob reagowania.

Dopdki jestescie rozdarci pomiedzy réwnie niechcianymi mozliwo$ciami, ktore
czynig samo zycie bezsensownym, pozostajeciec w stanie wewngtrznego
rozdzielenia, dualizmu. Wasze przekonanie, ze nie ma wyjscia, stoi w
sprzeczno$ci z naturalnym procesem wzrostu, ktory jest istota zycia. Wasza
gotowos¢ do znalezienia rozwigzania - zobowigzanie do zdobycia nowego
panowania nad obecng bezradnos$cig 1 ograniczeniem jest zobowigzaniem
wobec samego zycia.

Pierwszy krok jest zawsze najtrudniejszy, bo nawet nie wiecie jeszcze
doktadnie jaki konkretny aspekt jest w was rozdzielony. W rzeczywistosci takich
aspektow jest wiele. Najwazniejsze jest, aby skupi¢ zdolnosci swiadomej woli
na rozpoznaniu i skonfrontowaniu konkretnego rozdzielenia obecnego w danej
chwili. Wewngtrzne zobowigzanie do jego przezwyci¢zenia jest wtedy zadaniem
swiadomej woli. Dopiero po tym kroku rozwija si¢ proces alternatywny. Funkcje
samoczynne przynoszg rozpoznania, inspiracj¢, prowadzenie i objawienie, az
wszystkie elementy ukladanki zaczynaja do siebie pasowaé. W tej
naprzemiennos$ci kazde nowe zrozumienie wymaga nowego zobowigzania do



dalszego poszukiwania, az ujawni si¢ kolejny organiczny krok. I tak proces trwa
dalej. To wlasnie jest opis $ciezki dynamicznego wzrostu.

Wykorzystaj swoje zdolnos$ci woli, aby w swoim umysle stworzy¢ przestrzen dla
okreslonej jednosci tam, gdzie obecnie panuje rozdzielenie. Afirmuj, ze jednosc,
ktora wcigz ci umyka, jest mozliwa do osiggniecia i ze jg osiggniesz. To, ile w to
zainwestujesz, zadecyduje o wyniku.

Ludzie czesto pragna zmiany, lecz unikajg podjecia niektorych trudniejszych
krokow z niecheci do zmierzenia si¢ z pozorng nieprzyjemnoscig. Jazn nie chce
obnaza¢ swojej proznosci, swoich pielggnowanych uprzedzen i iluzji. Jednak
catla twoja osobowo$¢ musi wspoOtpracowac 1 zaangazowacé si¢ w pobudzanie
obszarow stagnacji, je§li ma nastgpi¢ spontaniczne zjednoczenie. Tam, gdzie
chodzi o wzrost emocjonalny, psychologiczny i duchowy, inwestycja umystu i
woli, emocji 1 postaw odpowiada systematycznej praktyce w budowaniu nowych
umiejetnosci fizycznych lub mentalnych.

Pierwsze pojawienie si¢ bezwysitkowego, spontanicznego zjednoczenia bedzie
niepelne. Zaniknie, poniewaz jednos¢ nie jest jeszcze catkowita. Musi nastgpic
kolejny dobrowolny wysitek, nalezy wydoby¢ nowy materiat, az drugie, trzecie
lub czwarte przejawienie si¢ tej konkretnej jednosci pojawi si¢ spontanicznie na
nowo. Bardzo stopniowo wilaczacie nowa umiejetnos¢ do swojej osobowosci.
Nabycie umiejetnosci nowego panowania nad czyms$, zawsze oznacza
przezwyci¢zenie wyobrazonego rozdarcia, ktore przezywacie jako bolesng
przepas¢. Zawsze musicie przerzuci¢ most nad iluzoryczng dualnos$cig, by
dotrze¢ do waszego naturalnego i rzeczywistego stanu.

Brak jednosci jest zawsze bolesna. Przyjemnos¢ zawsze zalezy od jednosci.
Ekspansja w zycie jest nieustannym ruchem naprzod, ktory przeksztalca obcey 1
pozornie wrogi §wiat w wasz dom. Niezwykle wazne jest, moi przyjaciele, aby
to wszystko zrozumiec.

Podsumowujac: bezwysitkowe 1 spontaniczne zjednoczenie jest rezultatem
wysitku 1 zmagania. Wymaga ono zroOwnowazonego 1 rozluznionego ruchu
naprzdéd ku zyciu. Wysitlek musi by¢ zdyscyplinowany 1 rozluzniony, a nie
napigty 1 sztywny. Gdy czujecie, ze rozluzniony wysitek jest niemozliwy,
poszukajcie nieswiadomej niechg¢ci do pojscia naprzod. Rozluzniony ruch jest
sam w sobie przyjemny, podczas gdy sztywny, niechetny ruch jest bolesny.
Zamiast zaprzecza¢ ukrytej niechgci, skupcie na niej uwage. Rozluzniony 1
zdecydowany ruch w zycie jest przyjemny sam w sobie, niezaleznie od
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trudnosci 1 wyzwan. Kazde ukonczone zjednoczenie przynosi dalsza
przyjemnos¢. Dalsza przyjemno$¢ prowadzi do kolejnych zjednoczen. Ten
dobroczynny krag jest strumieniem zycia. Zjednoczenie przyniesie rados¢, gdy
przestaniesz postrzegacé je jako cos, co powinienes$ juz dawno naby¢, osiggnac.
Finalnie ty 1 caly kosmos bedziecie jednoscia.

Skurczenie 1 stagnacja oznaczaja, ze zadowalasz si¢ bardzo ograniczonym
stanem istnienia. Dlatego dynamiczny wzrost jest jednoczesnie opanowywaniem
btednych przekonan. Bledne przekonania zawsze prowadzg do wigkszego
odlaczenia. Wyrastaja z falszywej proby odnalezienia jednosci. Nerwica sama w
sobie jest bledng proba osiggni¢cia zdrowia 1 dobrostanu. Na swdj slepy sposob
zawiera ona pokoj z czym$§ traumatycznym i bolesnym. Na swojej drodze
odkryte§ bledne przekonania, ktére utozsamiajag mitos¢ z bolem i1 zagrozeniem,
przyjemno$¢ z upokorzeniem 1 wstydem, a wyrazanie siebie z niedopuszczalng
agresja. Sa to typowe przyktady fatszywych potaczen, ktore najpierw musza
zosta¢ rozdzielone, aby mogla powsta¢ harmonia, petlia 1 prawdziwe
zjednoczenie.

W wyniku takich blednych przekonan kazdy ruch naprzéd jawi sie jako
niebezpieczny. Zastygle, ograniczajace, zaw¢zone zycie, w ktorym nie odwazasz
si¢ wyj$¢ poza znane granice, wydaje si¢ dawac bezpieczenstwo. Kazdy z moich
przyjaciol, ktéry jest juz zaangazowany w te prace nad soba, przeszedt przez
konfrontacje z takimi ukrytymi 1 irracjonalnymi uczuciami. Jesli naprawde
poddasz je prostemu i otwartemu badaniu odkryjesz, ze opér wobec wzrostu jest
strachem. Twoje uporczywe trwanie przy tym, by pozosta¢ takim, jakim jestes,
pozbawia ci¢ szczg$cia, przyjemnos$ci, pelni, mitosci 1 ekspansji, a mimo to
wydaje si¢ zapewniac bezpieczenstwo.

Szukanie odrobiny bezpieczenstwa w ciasnym krggu wlasnych ograniczen
oznacza wyrzeczenie si¢ twojego uniwersalnego przeznaczenia. Odrzuca ono
przyjemno$¢ 1 marnuje najcenniejszg duchowg moc, jaka posiadasz. Gdy
dobrowolnie wybierzesz t¢ moc, wzrost staje si¢ przygoda 1 radoscig. Wielu
ludzi rozwija swoje umiej¢tnosci fizyczne 1 umyslowe. Jest to rowniez
warto$ciowy ruch ku zyciu, ktory oznacza opanowywanie kroku ku jednosci.
Kroki prowadzace do tego nowego mistrzostwa sa zasadniczo takie same jak te,
ktérych uzywasz, aby odkrywac i1 poszerza¢ wewngtrzny wszechs§wiat.

Jedno dotyczy zewnetrznych, czesto mechanicznych aspektow zycia, drugie
reprezentuje najglebsze wnetrze istoty. Gdy zewnetrzne osiggnigcia stuza



jedynie jako substytut wewnetrznego poszerzania zycia, i tak sg one lepsze niz
catkowita stagnacja. Istoty ludzkie przechodza przez kilka etapéw w swojej
ogolnej ewolucji. Na bardziej pierwotnych poziomach musza zajmowaé si¢
gléwnie sferg zewnetrzng. Pdzniej ich zadaniem staje si¢ zjednoczenie §wiata
wewngetrznego.

Prawdziwy duchowy wzrost 1 mistrzostwo na poziomie wewngetrznym,
spontaniczne jednoczenie rozszczepien emocjonalnych i psychicznych, a tym
samym duchowych, tworzg wewnetrzng rownowage i harmonig, z ktérych rodzi
si¢ intuicyjne prowadzenie 1 poznanie prowadzace do prawdziwych
zewnetrznych zjednoczen. Umiejetnosci fizyczne 1 umystowe maja swoja
warto$¢, lecz jako substytut wewnetrznego wzrostu chybiajg celu. Gdy
wewnetrzny rozwoj staje si¢ centrum istnienia, wszystko inne uktada si¢ samo,
bez hustania si¢ wahadla od jednej skrajno$ci do drugiej. Cele nieistotne
odpadaja.

Ignorowanie kosmicznej prawdy zawsze tworzy brak jednosci. Przeznaczeniem
kazdej istoty jest przezwycigza¢ niewiedz¢ poprzez dazenie do tych zjednoczen.
Najtrudniejsze wyzwania znajduja si¢ na najbardziej ukrytych poziomach
emocjonalnych, poniewaz emocji nie mozna bezposrednio wymusi¢ wolg 1
nigdy nie sg one w pelni $wiadome. Musisz rozpozna¢ rozdzielenie, zanim
rozpocznie si¢ praca jednoczenia.

Zaufanie do funkcji samoczynnych, niezaleznych od §wiadomej woli, mozna
zdobywac¢ tylko stopniowo, lecz jest ono niezbedne. Daj sobie mozliwos¢, by
tego doswiadczy¢. Caty twoj wysilek pojdzie na marne, jesli nie pozwolisz si¢
im ujawnié. Zrob na nie miejsce w swojej §wiadomosci 1 zwracaj na nie uwage
W sposob rozluzniony 1 peten zaufania. Jest to istotna cze$¢ procesu wzrostu.
Gdy wuswiadomisz sobie, ze rezultaty twoich wysitkow beda raczej
nieoczekiwane 1 spontaniczne niz bezposrednie, wowczas ustanowi si¢ harmonia
pomigdzy funkcjami dobrowolnymi 1 samoczynnymi.

Przez harmoni¢ nie chce¢ powiedzie¢ ze to rdwna miara wysitku. Miesigce
btadzenia przy uzyciu dobrowolnych procesow umystu i1 woli moga
spontanicznie przynies¢ wewngtrzne odczucie, ktore pojawia si¢ w utamku
chwili, wtedy gdy najmniej si¢ tego spodziewasz. Nie trwa ono dlugo, lecz jego
glebia, intensywnos$¢ 1 znaczenie sg tak wielkie, ze nie da si¢ ich zmierzy¢ w
kategoriach wysitkow woli. Harmonia pomig¢dzy funkcjami dobrowolnymi i
samoczynnymi polega przede wszystkim na zrobieniu miejsca dla obu w twojej



postawie. Czekaj z wewnetrzng gotowoscia. Wymaga to intuicyjnego
poszukiwania oraz tgczenia 1 naprzemiennego uzywania tych dwoch funkc;ji.

Ostatnim krokiem w porzucaniu negatywnosci, jak sugerowatem, jest chec
postawy pozytywne] zamiast negatywnej, rezygnacja ze strachu przed
przyjemnos$cia 1 oporu wobec niej oraz porzucenie 1ol 1 pozoréw, ktore stoja na
drodze. Ta ch¢¢ musi by¢ afirmowana w spokojnym zaufaniu i mocnym
przekonaniu. Funkcja dobrowolna musi zrobi¢ miejsce dla samoczynnej az do
momentu spontanicznego zjednoczenia. Pozwolisz temu si¢ wydarzy¢, pragnac
tego w sposob rozluzniony, a jednoczes$nie zdecydowany. Jest to matzenstwo
zasady aktywnej 1 pasywnej, dobrowolnej 1 samoczynne;.

Jesli spojrzysz na wzrost w ten sposob, wyeliminujesz wiele strachu, beznadziei
1 marnotrawnego wysitku. Staniesz si¢ bardziej cierpliwy wobec czasu, jaki jest
potrzebny. Sekwencja wyktadoéw, ktore wygtositem w tym roku, rozpoczeta si¢
od samego procesu twoérczego, od tego, ze kazdy cztowiek tworzy pozytywne
lub negatywne okolicznosci zycia poprzez swoje przekonania, mysli, uczucia 1
wole. Pokazalem, ze zycie nieuchronnie oznacza tworzenie.

Cziowiek, ktéory wyrusza w zycie w duchu przezwycigzania braku jednosci,
tworzy zupetnie inne zycie niz ten, kto zadowala si¢ waskimi granicami.
Mowilem rowniez o tym, jak negatywnosS¢ tworzy cierpienie 1 jak fascynacja
procesem twoOrczym sprawia, ze porzucenie negatywnosci wydaje si¢ trudne.
Jednak tworzenie negatywnos$ci 1 wasko ograniczonego zycia prowadzi do
oddzielenia zamiast jednosci, do bolu zamiast przyjemnosci. Zjednoczenie
zalezy od twojego wewngtrznego zobowigzania do tworzenia rozszerzonego,
zjednoczonego zycia w blogosci 1 przyjemnosci, a nie zycia waskiego,
niejednolitego 1 bolesnego.

Przyjemno$¢ jest mozliwa jedynie w stanie zjednoczonym, rozszerzonym,
nieustannie si¢ poszerzajacym. Funkcje zalezne od woli 1 niezalezne od niej
wydaja si¢ oddzielne tylko wtedy, gdy rozdzielasz je w swojej §wiadomosci. W
obecnym stanie $wiadomos$ci, w ograniczonych ramach ludzkiego istnienia,
wydaje si¢, ze masz do czynienia z dwoma catkowicie r6znymi zdolnosciami 1
dwoma zupelie roéznymi ,mézgami”: wewngtrznym 1 zewngtrznym,
swiadomym 1 nie§wiadomym, bezposrednio 1 posrednio dostepnym.

Zdejmujac natozone przez siebie ograniczenia, czynisz coraz wigkszg czg$¢
wszechswiata swoja wlasnoscig, wypetniajac w ten sposdb swoje przeznaczenie.
Mozesz stworzyC spontaniczne zjednoczenie z oddzielenia. Nawet z bardzo



ztozonego 1 wielowarstwowego rozszczepienia mozesz zmierza¢ ku jednosci, w
ktorej falszywe podzialy przestajg istnie¢. Nie rozwija¢ si¢ jest grzechem
przeciwko zyciu. Jeste§ wyrazem boskosci. Jeste§ Bogiem. Twoim
przyrodzonym prawem i przeznaczeniem jest spetni¢ siebie przez coraz wigksze
akty scalania, rozwija¢ swoje duchowe zdolnos$ci, aby usuwaé rozdzielenie 1
tworzy¢ btogos¢ przez szerzenie jednosci.

W miare jak twoje zycie si¢ rozszerza, stajesz si¢ mistrzem tam, gdzie teraz
jestes slaby i zalezny. Stajesz si¢ peten btogosci tam, gdzie teraz jeste§ w bolu, w
prawdzie tam, gdzie teraz jeste§ w bigdzie. Zobowigz si¢ do przyjemnosci,
wzrostu, jednoczenia 1 ekspansji, do tego, co jest prawda, do tego, co jest
mitoscig. Dokonuj tego wyboru raz po raz. Badz Bogiem, ktorym naprawde
jestes.



