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Lek przed mitoScig

Witam, moi najdrozsi przyjaciele. Przynosze wam btogostawienistwa. Btogostawiona
jest ta godzina.

W ciggu ostatnich kilku miesiecy omowiliSmy wiele spraw, ktére pomogty wam uzyskaé
nowy wglad w siebie. Nieustannie odkrywacie istniejace sprzecznosci miedzy waszymi
Swiadomymi pogladami i postawami, a tymi nieSwiadomymi. Jak sie o tym przekonacie,
w ostatecznym rozrachunku rzecz sprowadza sie do mitosci. Twoje pragnienie mito$ci
oraz jej brak jest wynikiem dos$wiadczenia dziecka w Tobie. Kiedy zdasz sobie z tego
sprawe, zobaczysz wyraznie, jak twoje braki w kwestii mito$ci powigzane s3 z twoimi
konfliktami i btednymi przekonaniami.

Mito$¢ jest najwieksza sita we wszech$Swiecie, wszyscy to wiecie, przynajmniej
teoretycznie, intelektualnie. Wszystkie duchowe nauki, filozofie, kazda religia, czy nawet
wspotczesna psychologia gtosza te prawde. Mito$¢ jest jedna i jedyng sitg. Dzieki mitoSci
jestes peten mocy, jestes silny, jeste$ bezpieczny. Pozbawieni mito$ci czujecie sie ubodzy,
oddzieleni, odizolowani, petni strachu. Jednakze ta wiedza nie moze ci naprawde pomdc,
dopoki nie odkryjesz, gdzie w gtebi siebie nie mozesz kocha¢, nie chcesz kocha¢ i nie
wiesz, dlaczego opierasz sie kochaniu. Bez konkretnych odpowiedzi na te pytania, wielka
wieczna prawda o mitosci pozostanie dla ciebie jedynie wzniosta ideg, ktorej nie sposob
zastosowac ani w stosunku do siebie ani do swojego zZycia.

Przyjaciele, jesli wystarczajgco dtugo podazacie ta Sciezka i rzetelnie pracujecie nad
swoim rozwojem wewnetrznym i samopoznaniem, nieuchronnie wasze wysitki
doprowadza was do miejsca, w ktdrym odnajdziecie lek przed mitoscig. Dotarcie do tego
punktu jest niezbedne, bez uzyskania tej Swiadomosci, nie bedzie mozna podja¢ kolejnych
krokéw. Powtdrze raz jeszcze: nie wystarczy jedynie teoretycznie uswiadomi¢ sobie
istnienie leku przed mitosSciag. Musisz go naprawde doswiadczy¢, poczuc¢ go. Osoby, ktore
nie pragng poznac siebie, nie maja zazwyczaj pojecia o istnieniu tego strachu.

Jednakze nawet jesli udato ci sie uswiadomic sobie istnienie tego konfliktu, nie znaczy to,
ze od razu w petni zrozumiesz, dlaczego tak bardzo boisz sie kocha¢. Oczywiscie, pewne
odpowiedzi przyjda, ale wiekszo$¢ z nich to albo teoretyczne, intelektualne wnioski, albo
mgliScie odczuwane emocje. To nie wystarczy. Dlatego chciatbym oméwi¢ niektére
aspekty tego zagadnienia. W zadnym wypadku to nie wyczerpie tematu. W przysztosci



powrdcimy do tego jakze podstawowego problemu, aby go naswietli¢c z innej
perspektywy.

Wiemy juz, ze ci, ktorzy nie potrafig kocha¢ sa niedojrzali. Niedojrzato$¢ prowadzi do
nierzeczywisto$ci, czyli do bycia w nieprawdzie. Nieprawda silg rzeczy powoduje
nieszczeScie i konflikt, ciemno$¢ oraz ignorancje. Tak wiec dojrzatosS¢ jest w
rzeczywistos$ci zdolnos$cig kochania. MéwilisSmy takze, ze dziecko w tobie wymaga, by
poktady mitosci byly nieograniczone. To dziecko, jak kazda niedojrzata istota, jest
nierozsadne, pozbawione zdolno$ci obdarzania zrozumieniem, bardzo wymagajace oraz
jednostronne. Targajg nim niemozliwe do spetnienia pragnienia: by by¢ kochanym przez
wszystkich, by¢ kochanym catkowicie, by kazde pragnienie byto spetniane natychmiast i
by by¢ kochanym pomimo swojego egoizmu i braku rozsadku. Stad bierze sie twdj lek
przed kochaniem.

Dziecko w tobie pragnie mitoSci, ktora dla niego oznacza totalne podporzadkowanie sie
mu przez innych. Nic wiec dziwnego, Ze rownocze$nie samo broni sie przed poddaniem
sie mitosci. Dziecko wewnatrz ciebie pragnie panowa¢ nad tymi, ktérzy powinni cie
kochag, i ktorzy tym samym stajg sie niewiele lepsi od ulegtych niewolnikéw.

Niekiedy, w niektdérych aspektach swojego ja, ty takze bywasz ulegtym niewolnikiem. Nie
bierz tego dostownie, mowa tu o emocjonalnych reakcjach. Wydarza sie to wtedy, kiedy
mito$¢, akceptacja, porozumienie ze strony konkretnej osoby staje sie dla ciebie
niezbedne, a réwnocze$nie masz $wiadomos$¢, Ze ta potrzeba moze nie zostac
zaspokojona. W takim momencie, petnym leku przed odrzuceniem i porazka, ulegtos¢
wydaje sie by¢ jedynym sposobem na osiggniecie tego, czego chcesz. Niektore zewnetrzne
aspekty ulegto$ci moga przypomina¢ prawdziwg mitos¢, dlatego, zwtaszcza kiedy jestes$
w kiepskim stanie, fatwo jest ci sie tudzié, ze twoje podporzadkowanie sie oznacza
prawdziwa mitos¢.

Innymi stowy, czesto nieSwiadomie tworzysz na wtasny, wewnetrzny uzytek koncepcje
mitosci, ktora, przynajmniej pozornie, jest zgodna z og6lnymi koncepcjami mitoSci, o
ktéorych mowa w przekazach religijnych i filozoficznych. Wydaje ci sie, ze
podporzadkowanie $wiadczy o twojej bezinteresowno$ci i poswieceniu. Wydaje ci sie, ze
druga osoba jest centrum Twojego $wiata. W rzeczywistos$ci jest to prawda tylko do
pewnego stopnia. W istocie rzeczy to ty jeste§ w centrum. Jeste$ skupiony na tym, by
przekonac druga osobe do kochania cie w sposéb zgodny z twoja dziecinng koncepcja. On
lub ona powinna cie czci¢, podaza¢ za kazda twoja zachcianka, zrezygnowac z
samostanowienia i poddac sie dziecku w tobie, ktére wewnatrz ciebie ptacze za kazdym
razem, gdy jego zyczenie jest lekcewazone.

Czy mozna sie zatem dziwi¢, Ze majac to nieSwiadome zadanie w swojej psychice, boisz
sie kocha¢? Twoja nieuswiadomiona koncepcja mito$ci méwi o tym, ze mito$¢ oznacza
niewolnicze poddanie sie. To, Ze koncepcja ta jest nieuswiadomiona, czyni jg o wiele
silniejsza. Efektem tego jest twoj brak woli kochania. Nie chcesz kocha¢, poniewaz nie



chcesz podazac za wolg innej osoby. Nie chcesz zrezygnowac ze swojej autonomii na rzecz
innej osoby.

Tylko wtedy, gdy rozpoznasz swoje wtasne, nieSwiadome dzieciece znieksztatcenie idei
mito$ci, bedziesz w stanie wyczu¢ i rozpozna¢ dzieciece wymagania drugiej osoby. Dzieki
temu wyzwolisz sie spod ich wplywu, nie bedziesz sie czu¢ w obowigzku, by sie im
podda¢, a kiedy im nie ulegniesz, nie bedziesz czu¢ sie winny. Woéwczas zobaczysz
wyraznie, ze jest mozliwe zaofiarowac inny rodzaj mitoSci, w wiekszym stopniu wolny od
przywiazania.

Ponadto, kiedy odkryjesz istnienie niesprawiedliwych zgdan dziecka w sobie, bedziesz
mogt z nimi negocjowac. Uswiadomisz sobie, Ze to btedne rozumienie mitosci nie ma nic
wspdlnego z prawdziwg mitoScig. Kiedy to zrozumiesz, nie bedziesz sie juz diuzej bat
kocha¢. Zdasz sobie sprawe, Ze miloS¢ nie oznacza rezygnacji z godnosci,
samostanowienia i wolno$ci, i przestaniesz sie jej obawia¢. Porzucajac dzieciece
wymagania, stopniowo nauczysz sie kocha¢ mitoscig dojrzata i takiej tez mitosci bedziesz
oczekiwa¢ w zamian. Ten spos6b kochania nie niesie za sobg Zadnego niebezpieczenstwa.
Pozostajesz wolny. Nie podlegasz zniewoleniu. To jest takie proste i logiczne. Kiedy
porzucisz swoje dziecinne wyobrazenie na temat tego, w jaki sposob inni powinni cie
kocha¢, sam przestaniesz sie ba¢ kochac.

Ten proces wzrastania w dojrzatosci przebiega stopniowo; nie od razu doswiadczysz
wielkiej, wszechogarniajacej mitosci, za ktérg teskni twoja dusza. Jednym z konfliktow
targajacych twoja dusza jest jednoczesna tesknota za tego rodzaju mitoscig i chowanie sie
ze strachu przed nig. Dziecko w tobie zna tylko skrajnos$ci. Widzi tylko szczyt, cel
ostateczny albo nic. Im bardziej zdrowe instynkty twojej duszy sa powstrzymywane, tym
glo$niej bedzie ona domagac sie wystuchania. Wotanie duszy przejawia sie w niejasnym
uczuciu niezadowolenia, jakby czego$ brakowato, tylko nie wiadomo czego. To poczucie
pojawia sie, kiedy jedna cze$¢ twojej psychiki sabotuje stuszne Zadania drugiej czesci.
Poniewaz nie jeste§ w stanie osiggnac ostatecznego celu, catkowicie sie wycofujesz.
Wynika to nie tylko z postawy ,.albo-albo” przypisanej do niedojrzatej czeSci ciebie, ale
takze z tendencji do dramatyzowania. Poniewaz nie jeste$ w stanie osiggna¢ ostatecznego
celu, to catkowicie sie wycofujesz.

Rozwijajgca sie w tobie dojrzato$¢ pozwoli ci dostrzec, Ze ostateczne speinienie w mitosci
0siggna¢ mozesz jedynie stopniowo, krok po kroku. By¢ moze jednym z pierwszych
krokéw jest rozwiniecie w sobie wewnetrznego przyzwolenia na to, by inni ludzie uwazali
na twdj temat to, co chca. Jesli to ,pozwolenie” bedzie prawdziwe, nauczy cie porzucac
swoje zadania wzgledem innych bez poczucia wrogosci. Osiggniesz stan, w ktérym
mozesz prawdziwie lubi¢ i szanowa¢ innych, nawet jezeli nie poddaja sie catkowicie
twojej woli. To nie brzmi jak co$ wielkiego. W rzeczywistosci wielu z was wierzy, ze
praktykujecie to caty czas. Ale czy tak jest naprawde? Naucz sie sprawdzac swoje emocje,
kiedy rzeczy ida nie po twojej mysli. Kiedy przeanalizujesz te uczucia i odkryjesz, ze
dziecko wewnatrz ciebie jest silnie aktywne, bedziesz mie¢ narzedzia, Zeby pracowac nad
tym konkretnym aspektem. Z chwilg, gdy nauczysz sie porzuca¢ subtelng forsujaca



tendencje wewnatrz siebie, bedzie mogta dojs¢ do glosu zupeinie nowa reakcja
emocjonalna. Poczujesz, jakby wielki ciezar zostat zdjety z twojej duszy.

Nastepny krok to u§wiadomienie sobie i porzucenie wrogosci.
Gdy to zrobisz, znajdziesz nowa sympatie i szacunek dla tych, ktérych ,bezwarunkowego

poddania sie” nieSwiadomie pragnates i ktérych z pewnoscig nie lubite$ ani nie
szanowate$, gdy owo poddanie sie nie miato miejsca. Ciasna i sztywna wiez ulegnie
rozwigzaniu; teraz pozwalasz drugiemu by¢ wolnym, lubigc go i szanujac go jako istote
ludzka, bez koniecznosci posiadania jego mitosci i podziwu.

Przyjaciele, ten krok jest decydujacy, wazniejszy od kazdej widocznej na zewnatrz
zmiany. Chociaz z pozoru jest to trywialny, mato spektakularny krok, nie mozna go
poming¢. Dzieki niemu bedziesz mdgt wspigc¢ sie na wyzyny, ktére pewnego dnia moga
by¢ Twoje. Poznasz, co to znaczy naprawde wdraza¢ w codziennym zyciu, w tu i teraz,
wielkg uniwersalng prawde o mitosci. To wszystko jest dla ciebie mozliwe juz teraz,
chociaz nie jest to twoj ostateczny cel. Jeszcze nie jeste$ w stanie catkowicie o sobie
zapomnie¢, przesta¢ o sobie mysleé, by¢ zupeinie pozbawiony egoizmu i préznosci.
Dopoki tak jest, osiggniecie ostatecznego celu jest nie tylko nierealistyczne, ale i
niewykonalne, a przez to zniechecajgce. Natomiast juz teraz mozesz osiaggnac cel
polegajacy na poznaniu swoich emocji, poprzez zmudng i wnikliwg analize, i pozwoleniu
im stopniowo dojrzewac¢. Zanim bedziesz mogt prawdziwie kocha¢ innych, musisz
nauczy¢ sie ich lubi¢ i szanowac, nawet jesli nie dostajesz tego, czego chcesz. Aby to zrobi¢,
musisz najpierw znaleZ¢ wewnatrz siebie miejsce, w ktérym przyznasz sie szczerze przed
samym sobg, Ze do tej pory tak naprawde tego nie robites.

Jak juz wyjasniono, idealna mito$¢ czesto wydaje sie zwodniczo podobna do spaczonej,
stabej ulegtosci, ktora udaje mitos¢. To wtasnie ta fikcja cie przeraza - nigdy prawdziwa
mito$¢. Tym niemniej niemozliwe jest odczucie prawdziwej mitosci jedynie poprzez
stuchanie o niej. Musisz odnalez¢ wewnatrz siebie te miejsca, w ktérych poprzez swoje
niewypowiedziane oczekiwania i Zgdania, oddalasz sie od mitosci. Jesli jeste§ naprawde
uczciwy wobec siebie, z pewnos$cig znajdziesz te emocje. Dotyczy to wszystkich, bez

wyjatku.

Dopoki dziecko w tobie trwa w swojej silnej, samowolnej tendencji do subtelnego
emocjonalnego i nieSwiadomego zmuszania innych do podporzadkowywania sie, dopoty
bedziesz zdany na taske myslenia zyczeniowego, tworzgcego nierealne sytuacje. By¢ moze
nawet ta nierzeczywista forma nie jest tym, czego to dziecko pragnie, ale nie potrafisz tego
dostrzec. Nierzeczywista forma jest stalym zagrozeniem, a ty sila zamykasz na nig oczy.
Jesli nie widzisz tego, co naprawde jest, poniewaz nie chcesz tego dostrzec, jak mozesz
polegac¢ na swoim osadzie i intuic;ji?



Twoja psychika doskonale wie, Ze to, w jaki sposéb postrzegasz drugg osobe lub dang
sytuacje i ich stosunek do ciebie, nie jest adekwatny do rzeczywistoSci. Nie widzisz tego,
poniewaz nie chcesz widzie¢. Dlatego nie ufasz swojemu osgdowi ani nie ufasz temu, Ze
druga osoba spetni twoje oczekiwania. W zwigzku z tym niejasno czujesz, ze nie ufasz
drugiej osobie. Jest to dodatkowy czynnik powodujacy, ze powstrzymujesz sie od petnej
mitoSci. Bo jak mozesz kocha¢ tak mocno, jak czujesz, zZe powinienes, jesli nie ufasz drugiej
osobie? Aby zaufa¢, musisz sprawdzi¢, czy ta konkretna osoba i sytuacja wymaga takiej
reakcji. By¢ moze wtasciwsze bytoby okazanie zwyktego szacunku i cieptych uczué

Rezygnujac troche z tego, czego - najczeSciej nieSwiadomie - chcesz, jeste$ gotéw
zobaczyc to, co jest. Dzieki takiemu nastawieniu mozesz dostrzec rzeczywistoS$¢ sytuacji.
Wtenczas bedziesz mogt madrze rozréznia¢ i bedziesz siebie szanowat, nie tylko za
zdolno$¢ do swobodnej i pozbawionej wrogosci rezygnacji z czego$, czego chcesz, ale
takze dlatego, ze wtedy bedziesz mogt polegaé na swojej intuicji.

Bedziesz mdgt poradzi¢ sobie z dang sytuacjg, gdy bedziesz gotowy dostrzec to, co jest
naprawde. A wtedy bedziesz ufa¢ sobie, swojemu osgdowi i innym ludziom. Bez
poddawania sie forsujacej tendencji do tego, by przecenia¢ innych ludzi, bedziesz w stanie
zobaczy¢, zaobserwowac i wyczug, co jest prawda, a nie tylko wierzy¢ w to, co chcesz, aby
ta prawda byto.

Gdy nauczysz sie ufa¢ sobie i innym, mito$¢ przestanie by¢ dla ciebie zagroZzeniem. Na
razie, dopoki dziecko w tobie mysli, ze kiedy czego$ chce, tak sie stanie, $wiadomie
pozostajesz $lepy na rzeczywisto$¢. To sprawia, Ze nie mozesz zaufa¢ swoim osadom,
wyborom, a takze innym ludziom. Wzbraniasz sie przed kochaniem, chociaz bycie
kochanym nie wydaje ci sie zagrazajace.

Odpuszczenie dzieciecej forsujacej tendencji sprawi, Ze tatwiej ci bedzie obiektywnie
oceniac innych i nauczy cie lekko$ci w rezygnowaniu z wymuszania wtasnej woli. Dzieki
temu nauczysz sie odczuwac sympatie i szacunek do osoby, ktora staje twojej woli na
drodze. Bedzie ci tatwiej powstrzymac sie od tworzenia nierealnych sytuacji, ktére
przystaniaja dostrzeganie tego, co jest naprawde. Kiedy tworzysz nierealne sytuacje, nie
tylko ignorujesz rzeczywisto$¢, ale rdwniez jg odrzucasz. Dzieki akceptacji rzeczywistos$ci
i dostrzeganiu tego, co jest naprawde, umozliwiasz rozwdj swojej intuicji i roSnie twoje
zaufanie do siebie.

W waszych czasach i w waszym $wiecie wiele moéwi sie o ,akceptowaniu rzeczywistosci”.
RozmawialiSmy o tym wiele razy. Wszyscy wiecie, Zze wasze ziemskie Zycie nie jest
doskonate i ten fakt musi zosta¢ zaakceptowany, jesli chcecie radzi¢ sobie z zyciem i
czerpa¢ z niego to, co najlepsze. Do tej pory byta to ogélna koncepcja. Odtad masz
rzeczywista mozliwo$¢ zastosowania jej do konkretnego aspektu swojego zycia
wewnetrznego. Moze by¢ tak, ze niektorzy ludzie nie czujg do ciebie tego, czego bys sobie
zyczyt - i nie odnosze sie tylko do relacji mitosnych miedzy mezczyzng a kobietg, ale ta
pozorna niedoskonatos¢ jest twoja rzeczywistoscia i musi zosta¢ zaakceptowana. Kiedy



to zrobisz, cata tagodna reakcja tancuchowa zostanie uruchomiona, zastepujac btedne
koto, ktére istniato wczesniej.

Intuicja jest najwyzszym zmystem percepcji, jaki moze osiggnac istota ludzka. Jednak
dopoki dziecko w tobie pozostaje silne i niewykryte, twoja intuicja nie moze rozwing¢
swojego petnego potencjatu. Oczywiscie, dopoki jeste$ istota ludzka, zdolnos¢, ktora
nazywasz intuicjg, nigdy nie bedzie w stu procentach doskonata. Jednak duzo sie zmienia,
kiedy jeste$§ w stanie powiedzie¢: ,Nie jestem pewien, moge sie myli¢” - za tym zdaniem
stoi twoja gotowos$¢ do uczenia sie na ewentualnych btedach, co z kolei unieszkodliwia
twoja ignorancje poprzez rzucenie na nig $wiatta Swiadomosci. W $wiadomej, zwieztej
mys$li: ,Nie wiem” tkwi mozliwo$¢ zobaczenia, nauczenia sie i wreszcie poznania. Intuicja
nigdy nie bedzie murem, na ktérym mozna sie oprzec ze $lepg pewnoscia. Wiasnie dlatego
jest tak cenna. Pomyslcie o tym, moi przyjaciele. To material do medytacji.

Kiedy uwolnisz sie od forsujacej tendencji i my$lenia Zyczeniowego i zaczniesz
Swiadomie korzysta¢ ze swojej intuicji, uSwiadomisz sobie istnienie pewnego potencjatu
i pewnych ograniczen; reszta zostanie pod znakiem zapytania. Taka postawa jest
niezmiernie owocna, poniewaz sprzyja twojej otwartosci, gotowosci do dalszej
obserwacji i doswiadczania. Jest to rowniez oznaka dojrzato$ci, poniewaz tylko
niedojrzate osoby musza mie¢ odpowiedZ natychmiast, to dziecko w tobie nie moze
znie$¢, gdy cokolwiek pozostaje otwarte, bez odpowiedzi, za to z watpliwo$ciami.

Pierwsza rzecza, ktéra uposledza twojg zdolnos¢ kochania, jest to, ze nie potrafisz
odrézni¢ prawdziwej mitoSci od stabosci i ulegtosci - tego bowiem pragniesz od oséb,
ktére powinny cie kocha¢. Drugg rzeczg jest brak zaufania do innych wynikajacy z twojego
braku odwagi widzenia drugiej osoby i sytuacji takimi, jakimi w istocie sg. Odwaga, by
dostrzegac to, co naprawde jest, zamiast tego, co by$ chciat, by byto, umozliwi rozwoj
twojej intuicji, zdolnoSci rozsadzania, rozwoj twojej Swiadomosci oraz, w efekcie,
szacunku do siebie samego. Dzieki tej odwadze pozbedziesz sie niepewnosci, dzieki
czemu, kiedy pojawi sie stosowna okazja, nie bedziesz obawiac sie mitosci.

Odwaga, by akceptowal to, co niewygodne, oznacza akceptacje rzeczywistosci,
odpuszczenie leku przed kochaniem i pielegnowanie wzrostu sity jaka jest intuicja. Ta
akceptacja oznacza szacunek do samego siebie, zréznicowane zaufanie do innych oraz, w
efekcie, bardziej niezawodng percepcje rzeczywistosci.

Jak sami widzicie, przyjaciele, wszystko ze sobg sie taczy w jednym punkcie. Niedojrzatos¢
oznacza brak akceptacji rzeczywisto$ci, poniewaz rzeczywisto$¢ nie zawsze jest idealna
ani przyjemna. Niedojrzato$¢ sprawia réwniez, ze niedoskonatos$¢ zostaje wyolbrzymiona
do tego stopnia, Ze zaczynasz zamyka¢ na nig oczy, zapraszajac w ten sposob wiecej
konfliktow. Niedojrzato$¢ rowniez uposledza intuicje oraz kreatywnos$¢, poniewaz
kreatywnos$¢ bez intuicji jest nie do pomyslenia. Tylko kiedy doro$niesz i nauczysz sie
zauwazac i akceptowac to, co pojawia sie w twoim codziennym Zyciu i emocjach,
pozbedziesz sie leku przed mitoscia. To zdanie w oderwaniu od kontekstu, nie ma
wiekszego sensu. Jednak, jesli przeczytasz je przez pryzmat tego, o czym byta mowa
podczas dzisiejszego wyktadu, stanie sie ono jasne.



Kiedy mys$lisz o mitoSci, myslisz tylko o jej jednym rodzaju, tej najwyzszej,
najdoskonalszej postaci mitosci. Ignorujesz fakt, ze mito§¢ ma wiele etapéw i wiele
twarzy, wiele pozioméw i wariantéw. Przez swojg ignorancje nie dopuszczasz do siebie
tego rodzaju mitosci, do ktérej jeste$ juz teraz zdolny, a kiedy taka mito$¢ jest tobie
ofiarowana, odrzucasz j3.

W miare podazania tym tropem na $ciezce rozwoju twoje funkcjonowanie jako istoty
ludzkiej ulegnie zmianie na wszystkich ptaszczyznach. Zaczniesz doswiadcza¢ zycia w
duzo bogatszy sposob. W kazdej chwili bedziesz czut tak wiele zywotnosci! Twoja
Swiadomos$¢ siebie i innych znajdzie sie na poziomie, ktéry dotychczas byt nie do
pomyslenia. Rozwing sie w tobie niewyobrazalne do tej pory sity: kreatywnos$ci, nowej
percepcji, rosngcej intuicji; sity te bedg dla ciebie ostojg i dadzg ci niepoznane dotychczas
poczucie bezpieczenstwa.

Znowu, jak zawsze, powtarzam, ze te stowa nie sg skierowane do twojego mézgu, ale do
tych aspektow twojej osobowosci, ktore zdazytes odkryc¢ilub jeste$ w trakcie odkrywania
na tej Sciezce rozwoju. Przytacz te stowa do odpowiednich emocji! Kiedy zajdzie taka
potrzeba, wrécimy do tego tematu, Zeby spojrze¢ na niego pod jeszcze innym katem.



