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Pozdrowienia w imieniu Boga. Przynosz¢ wam Boze blogostawienstwa.

Kazda reakcja emocjonalna, mysl, opinia lub tendencja, nawet najmniejsza cecha osobowosci,
jest $wietlistym promieniem, ktory jest niewidoczny dla ciebie, ale nalezy bardzo indywidualnie
do kazdej jednostki. W ten sam sposob state, a jednak wiecznie poruszajace si¢ prawa duchowe,
ktére odnosza sie do kazdej mozliwosci lub modalnosci zewnetrznej lub wewnetrznej reakcji,
réwniez tworza takie Swietliste nici. Tam, gdzie twoje osobiste promienie zgadzaja si¢ z
promieniami praw duchowych, wypelniasz swoje zycie 1 jeste§ w harmonii 1 blogosci. Tam, gdzie
osobiste promienie odbiegajg od praw duchowych, znajdujesz si¢ w dysharmonii. Powoduje to
trudnosci, ktore tak czesto 1 tak blednie uwazasz za ciosy zadane ci przez los. Im bardziej
odsuwasz si¢ od korzeni trudnosci, zakrywajac je i spychajac do nieSwiadomoscei, tym trudniej
bedzie dostrzec powigzania i rozpusci¢ lub wyrwa¢ wadliwe korzenie. Jesli chcesz by¢
szczgsliwy, musisz dotrze¢ do wadliwych korzeni w sobie. To "radykalne" podejscie, to pdjscie
do korzeni jest $ciezkg doskonatosci, oczyszczenia lub uzdrowienia duszy - jakkolwiek to
nazwiesz. Ci, ktorzy szukajg kontaktu ze §wiatem Boga w tym celu - a bez tego kontaktu
oczyszczenie nie jest mozliwe - otrzymaja najwigksze wsparcie i przewodnictwo, a wszystko
rozwinie si¢ w najlepszy dla ciebie sposob. Bedziesz w dobrych rgkach.

Aby podazac ta $ciezka, potrzebujesz rowniez zewngtrznej pomocy i rady, aby$s mogl usunaé
pierwsze kamienie, ktore blokuja ci droge do kontaktu ze §wiatem Boga. Celem pomocy z
zewnatrz jest umozliwienie pomocy wewnetrznej lub, moéwigc inaczej, pomoc musi najpierw
nadej$¢ poprzez zewngtrzng percepcj¢ zmystowa, aby doprowadzi¢ do autonomii wewngetrznej
percepcji lub intuicji. Pomoc z zewnatrz moze by¢ udzielona przez istote ludzka, ktora osiggne¢ta
juz wyzszy poziom na tej $ciezce, lub przez jednego z boskich duchéw. Ale pomoc z zewnatrz
nie jest wystarczajaca - i nie nalezy mysle¢, ze jest wystarczajaca; to tylko impuls, tylko ziarno,
ktore musi dojrze¢ w owoc poprzez wiasng pracg. Musisz dokona¢ przetomu w swoim wnetrzu.

Wiesz doskonale, Ze nie jest mozliwe zaakceptowanie czego$, bez wzgledu na to, jak bardzo jest
to pouczajace, poniewaz kto$ tak mowi; jest to szczegolnie niemozliwe, gdy istniejg osobiste,
wewnetrzne, nie§wiadome opory wobec tego. Wszystkie prawdy Stworzenia, wszystkie duchowe
prawa - wszystko, co ludzie sg w stanie pojac¢ - muszg by¢ osobiscie do§wiadczone, aby staé si¢
prawdziwag wewnetrzng wiedza i by¢ zastosowane w osobisty, produktywny sposob. Tylko
podazajac taka $ciezka, mozliwe jest uzyskanie wewnetrznej wiedzy i jej osobiste wykorzystanie.
Wglad w jakakolwiek prawd¢ moze nastapi¢ tylko wtedy, gdy nawigzate$ osobisty kontakt ze
Swiatem Boga, przynajmniej w pewnym stopniu, a taki kontakt moze nastapi¢ tylko wtedy, gdy
osiggnales przelom w swojej duszy na rzecz wyzszego ja.



Ktokolwiek prosi Boga: "Pokaz mi prawdg", a nastepnie otwiera si¢ na prawde, zawsze otrzyma
odpowiedz. Ale ty tak czesto nie masz odwagi zrobi¢ tego kroku. Zakrywasz to, co
najwazniejsze, odsuwasz to na bok i zajmujesz si¢ zmartwieniami i drobnymi troskami.
Zapominasz o tym, co najwazniejsze. Tymczasem zmartwienia to drobiazgi, powierzchownosci,
patrzac z perspektywy catkowitej prawdy. Przywotaj swoja wewnetrzng wolg prawdy i otworz sie
na nig! Pro$ Boga o uznanie Jego prawdy.

Jesli szczerze pragniesz doskonali¢ siebie - a wigc najpierw poznac siebie - to w miarg¢ postepow
otrzymasz niezbedng pomoc duchowa. Bedzie ona przychodzi¢ do ciebie w coraz szerszym
zakresie. Bedzie to na przemian zewngtrzne przewodnictwo, rozpoznanie i wglad, ktore beda
réwniez shuzy¢ jako odpowiedzi i drogowskazy.

Potaczenie ze $wiatem boskich istot jest zwykle okreslane jako mediumizm. Nie kazdy musi sta¢
si¢ medium transowym, jak to medium, przez ktore mowig. Jednak kazdy moze w jakiej$ formie
nawigza¢ kontakt ze $wiatem duchow. Badz na to otwarty. Nie méw: chce tego w taki a taki
sposob; po prostu badz otwarty i wolny, by pozwoli¢ si¢ prowadzi¢. Wtedy przewodnictwo
przyjdzie w czasie 1 w sposoOb najlepszy dla ciebie. Wiele zmieni si¢ w zyciu osoby, ktora podaza
ta Sciezka, ktora catkowicie oddaje si¢ Bogu, nie tylko w stowach, ale takze w dziataniu. Kazda
zmiana przyjdzie powoli i naturalnie, jakby sama z siebie. To wlasnie jest takie wspaniale. Nie
wydarzy si¢ nic, co byloby szkodliwe lub powodowato dysharmoni¢. Ale musisz wykona¢ swoja
cz¢s$¢, pozostajac otwartym i rozszerzajac swoje wewnetrzne anteny, ze tak powiem. Zdolnos$¢ do
pozostawania otwartym réwniez zostanie wzmocniona.

Teraz chce dac ci kilka ogolnych instrukeji. Sg ludzie, ktérzy wierza, ze co$ jest dobre, poniewaz
jego przeciwienstwo jest zte. A jednak obie skrajnosci sg zte, whasnie dlatego, ze sa
skrajno$ciami. Oto przyktad: Im wyzszy poziom rozwoju danej osoby, tym wazniejsze staje si¢
otaczanie si¢ pokrewnymi ludzkimi istotami, tak aby mogty one wzajemnie sobie pomagac 1
stymulowac¢ si¢ nawzajem oraz aby kontakt byt produktywny. Kontakty te nie zaszkodza duszy,
tak jak niektore kontakty, bez wzgledu na to, jak niewinne mogg si¢ wydawac. Jednak 1 tutaj nic
nie powinno by¢ wymuszane. Popro$ o przewodnictwo, przyjmij to przewodnictwo, a nadejdzie
ono w znacznie madrzejszy 1 wspanialszy sposob, niz mozesz sobie wyobrazi¢. Tylko ci, ktorzy
doswiadczyli przewodnictwa, moga poznac¢ jego cudowno$¢ w glebi swojej duszy. Z drugiej
strony, ludzie, ktorzy osiagneli juz wyzszy poziom rozwoju i posiadaja wystarczajacy sile,
poniewaz sa Swiadomi nieprzyjemnych lub szkodliwych do$wiadczen z ludZmi na nizszym
poziomie, wycofaja si¢ z kontaktu z nimi, kiedy raczej nie powinni. Osoba wyszkolona w
kontakcie ze §wiatem duchowym Boga bedzie wiedziata, ktore relacje utrzymac, a z ktérych
zrezygnowac. Im jeste$ silniejszy, im lepiej ugruntowany na swojej $ciezce, tym mniejsze
niebezpieczenstwo, ze mozesz zosta¢ skrzywdzony przez mniej rozwinigte istoty i tym wigksza
mozliwo$¢ pomocy 1 oddziatywania na nie.

Jednak pierwszg reakcja ludzi jest zrobienie tego, co jest najtatwiejsze: ci, ktorzy wcigz moga by¢
skrzywdzeni duchowo poprzez kontakty z mniej rozwinigtymi duszami, zwykle sg jeszcze na
etapie, na ktérym te kontakty nie beda dla nich nieprzyjemne, wigc nie chcg z nich rezygnowac.
Przekonujg siebie, Ze moga pomadc tym, co juz osiagneli, ale tak naprawdg nie sg w stanie



udzieli¢ takiej pomocy i zamiast tego zostang ostabieni. Powinni raczej szuka¢ kontaktow, ktore
ich wzmocnig.

Z drugiej strony, ludzie, ktérzy nie moga juz by¢ skrzywdzeni, dla ktorych te dysharmonijne
kontakty sa tylko probami, dzigki ktérym mogg si¢ wzmocni¢, sg w stanie, w ktérym te kontakty
czuja si¢ jak ofiara; chcg kontaktu tylko z pokrewnymi duchami i unikajg tych, ktérzy nie
sprawiajg im przyjemnosci. Sg sklonni stosowac to, co byto dla nich prawda wczesniej, ale nie
powinno juz by¢ stosowane w ten sam sposob, a mianowicie, ze kontakt z ludzmi o nizszym
poziomie rozwoju jest szkodliwy. Tutaj mozna czasami popetni¢ biad, nie wypeniajac zadania ze
stabszym cztowiekiem, kiedy mozna bytoby to jednak osiggna¢. Jesli dusza kogos, kto zaszedt
juz do$¢ daleko na tej Sciezce, jest nadal nieszczesliwa, jesli jest co$, co czyni jg niespokojng
pomimo juz wykonanej pracy duchowej, przyczyng moze by¢ unikanie przykrego kontaktu z
kim$, komu miato si¢ pomoc, unikanie duszy, z ktérg mozna bylo wykonaé zadanie 1 wyciagnaé
z niego nauke¢. Widzisz, reguta nie zawsze jest taka sama. Pomysl o tym, gdy nie jeste§ w petni
szczgsliwy; unikanie zadania z osoba o nizszym poziomie rozwoju moze by¢ przyczyng twojego
nieszczgscia. Dusza wysoko rozwinigtej osoby jest bardzo wrazliwa; brak harmonii jest jej
sposobem na powiedzenie, ze co$ nie jest w porzadku. Nie wyciggaj jednak pochopnych
wnioskow, ze koniecznie znajdujesz si¢ w pozycji osoby wyzej rozwinietej, tylko dlatego, ze ten
pomyst ci odpowiada i nie chcesz rezygnowac z kontroli.

Problem polega na tym - i sam mozesz to najlepiej potwierdzi¢ - ze do$¢ czgsto to, czego
doswiadczasz jako najtrudniejszego lub najbardziej nieprzyjemnego, jest by¢ moze wlasnie w
tym obszarze, w ktorym co$ grz¢znie, w ktorym co$ nie jest odpowiednio wykonywane i w
konsekwencji odbiera ci to szczescie, ktore moglbys osiagnac, gdybys w pelni oddal si¢ swojej
Sciezce 1 spetnil swoje zycie. Mozesz przemysle¢ ten temat glebiej. Kazdy moze wyciagnac z
tego wnioski, ale nikt z was nie powinien zmusza¢ si¢ do dziatania w taki czy inny sposob. Badz
gotowy na to, by zosta¢ poprowadzonym do wlasciwego dziatania, popro$ o pomoc, badz
otwarty. To wszystko, co musisz zrobi¢. Jesli jednak nie jestescie gotowi podazac za
wskazowkami, czy to w tym obszarze, czy w jakimkolwiek innym, nie mozna wam pomoc.
Ludziom mozna by bardzo pomoc, gdyby tylko ciagle otwierali si¢ na otrzymywanie pomocy.
Jednak po prostu zapominajg o nig poprosic; i1 tak czgsto nie chcg nawet o tym myslec. Ile
szczescia, 1le blogosci tracg w ten sposob!

Cudowne sity 1 §wietliste promienie §wiata duchowego sg gotowe ci¢ objac, ale ty czesto to
uniemozliwiasz, poniewaz twoje wlasne promienie poruszajg si¢ w innym kierunku. Nie mogag
one zharmonizowac si¢ ze swietlistymi ni¢mi wigkszej rzeczywistosci, przez co dobroczynny
wplyw 1 pomoc nie mogg do was dotrze¢.

A teraz, moi ukochani przyjaciele, jestem gotowy odpowiedzie¢ na wasze pytania.

PYTANIE: Wtasnie przeczytatem ksigzke Prentice Mulforda, ktora prawie catkowicie pokrywa
si¢ z twoimi naukami, ale jest jedna rzecz, ktorej catkowicie nie rozumiem. Mowi on, ze nie



nalezy zajmowac si¢ tym, co negatywne, a zwlaszcza wtasnymi btedami; takie zajmowanie si¢
tworzy wigcej negatywnos$ci. Wystarczy zidentyfikowa¢ negatywno$¢ i pozostawié jg na tym
etapie. Ty jednak nauczytes$ nas nie tylko konfrontacji z naszymi wadami, ale takze walki z nimi.
Jednak aby z nimi walczy¢, musimy mysle¢ o nich kazdego dnia. Tutaj znajduj¢ sprzecznosé
miedzy twoimi naukami a ksigzka.

ODPOWIEDZ: Nie ma tu sprzecznosci. Jest to kwestia tego, jak konfrontowaé sie z bledami.
Wielu ludzi lubi tarza¢ si¢ w swoich wadach, pograza¢ si¢ w fatlszywym poczuciu winy, o ktérym
juz kilkakrotnie wspominalem. Ludzie ci lamentuja, méwiac: "Jestem grzesznikiem. Jestem taki
zty. Nie moge przezwyciezy¢ moich grzechoéw. Jakie to straszne, ze mam t¢ wade!". 1za kazdym
razem, gdy ja napotykaja, rzucaja si¢ w ten sam bezproduktywny nurt, zwigkszajac w ten sposob
poczucie winy. Poczucie winy pociaga za soba dalsze konsekwencje i uruchamia reakcje
tancuchows. Tego rodzaju zaabsorbowanie swoimi wadami jest oczywiscie zle. Nie tylko
przyciaga negatywne sily, ale takze opiera si¢ na oszukiwaniu samego siebie. Tacy ludzie
uwazajg si¢ za bardzo pokornych, podczas gdy w rzeczywistosci chcg jedynie pdjs$¢ na tatwizne,
wmawiajac sobie, ze wszystko jest beznadziejne. Taka postawa jest czesta i jest tak samo
falszywa, jak jej przeciwienstwo: che¢ postrzegania siebie jako juz doskonatego. Osoba
posiadajaca duchowe zrozumienie, ktora probuje odwies¢ ci¢ od zaabsorbowania negatywnoscia,
odnosi si¢ whasnie do tego rodzaju zaabsorbowania.

Jak czesto powtarzatem, liczy si¢ to, jak to zrobi¢. Kiedy juz zajdziesz wystarczajaco daleko, aby
zobaczy¢ siebie ze wszystkimi swoimi wadami, pozbawionymi defensywnosci i poczucia
dysharmonii, tak jak zrobilby to niezaangazowany obserwator, mozesz zbudowac to, co
pozytywne - tylko wtedy. Musisz bowiem budowa¢ na fundamencie prawdy. Nie mozna
budowac na ktamstwie lub nieprawdzie, a ci, ktorzy nie znajg siebie 1 swoich motywow, albo nie
chca, albo oszukujg samych siebie, budujg na fatszu. Kiedy spokojnie akceptujesz to, kim wtasnie
jestes, posiadasz prawdziwa pokore, ktora wprawi w ruch sity transformacji z gtebi duszy. Wtedy
jestes w stanie dostrzec przeciwienstwo, czyli pierwotng dobro¢ lezaca u podstaw twoich wad.
Wizualizujac to, co pozytywne, tworzysz nowa forme¢ myslowa i kierujesz ku niej swoja wolg.

Gdy mowig do was, drodzy przyjaciele, o doskonatosci, do ktérej powinniscie dazy¢, mozecie ja
sobie niejasno wyobrazac jako co$, co nalezy uzyska¢ z zewnatrz, co$, czego nie macie w sobie.
Oczywiscie tak nie jest. Doskonato$¢ drzemie w tobie gleboko pod warstwami skorupy, ukryta
przez twoje nizsze ja, ale jest ona jedynie zakryta - doskonato$¢ juz w tobie jest. Musisz tylko
usung¢ te skorupe, a robi si¢ to najpierw rozpoznajac ja, akceptujac mysl, ze istnieje skorupa,
ktora przyjmuje taka a takg forme. Tylko wtedy, gdy to zrobisz, warstwy skorupy moga zostac
przerzedzone, a tym samym umozliwi¢ przebicie si¢ do wyzszej jazni w tych miejscach, w
ktérych twoje wady uniemozliwiaty nawigzanie kontaktu z twoja wewngtrzng doskonato$cia.
Kiedy jasno zrozumiesz, ze doskonatos¢ jest juz w tobie, tatwiej bedzie pokonaé trudnosci 1
uwolnic¢ si¢ z okowow niedoskonatosci, ktora okrada ci¢ z wolno$ci. Nastepnie musisz rozwingé
swoja ukrytg wewnetrzng doskonatos¢. Kiedy wyraznie skrystalizujesz swoja nizszg jazn w
okreslong forme 1 zobaczysz ja jako obce cialo wewnatrz siebie, mozesz zacza¢ budowacé
pozytywna forme, do ktdrej zmierzasz w procesie samorealizacji.



Postuzmy si¢ przyktadem. Pewna osoba walczy ze swoim egoizmem. Ta wada wystepuje prawie
u kazdego. Niektorzy maja ja w wickszym, inni w mniejszym stopniu, jeden w takiej formie,
drugi w innej, ale kazdy ma w sobie przynajmniej troch¢ egoizmu. Poniewaz pod koniec kazdego
dnia osoba bedzie bada¢ swoje reakcje, osiagnie, krok po kroku, nastgpujace etapy: Po pierwsze,
bedzie jej bardzo trudno rozpoznac, gdzie byta samolubna; nastepnie, w miar¢ jak bedzie coraz
bardziej prosi¢ o dostrzezenie prawdy i otwiera¢ si¢ na nig, bedzie rozpoznawacé pewne
wydarzenia, ktore wezesniej omijala, a ktore teraz bedzie postrzegac jako przyktady swojego
samolubnego zachowania. Takie rozpoznania sprawia, ze na poczatku bedzie odczuwata duzy
dyskomfort, zdenerwuja ja i wywotlaja wyrzuty sumienia. Te uczucia z kolei stworza opor
przeciwko tym rozpoznaniom. W tej fazie walka polega na przezwyciezeniu oporu i
zaakceptowaniu siebie takim, jakim si¢ jest w danej chwili. Wytrwato$¢ w tej walce ostatecznie
przyniesie niezmierzong sit¢ duchowa, a wraz z nig dalsze duchowe konsekwencje w najlepszy
mozliwy sposob. Aby osiagna¢ postep w tej fazie, osoba musi zaatakowac opo6r z kilku stron.
Musi modli¢ sig¢ o sit¢ 1 moc woli, by zobaczy¢ siebie takim, jakim jest naprawde. Musi
medytowac, aby dojs¢ do glebokiego wewnetrznego rozpoznania swojego braku pokory,
rozpoznania swojej dumy i arogancji w byciu tak strasznie rozzalonym z powodu swojej winy.
Musi medytowac, by zobaczy¢, jak bardzo jest daleko od prawdy, gdy nie potrafi zaakceptowac
siebie takim, jakim jest.

Musi takze zaglebi¢ si¢ w siebie i dowiedzie¢ sig, jakie inne cechy spowodowaty jej dume i
arogancj¢. W ten sposob uzyska lepsze zrozumienie swojej osobowosci i nieSwiadomych pradow
emocjonalnych. Po pewnym czasie wysitki zwigzane z codziennym poszukiwaniem siebie,
introspekcja, medytacja, modlitwa 1 postanowieniami pozwolg danej osobie reagowa¢ w nowy
sposob. Uda jej si¢ zastosowac to, czego si¢ dowiedziata w swojej codziennej cichej chwili i
zareaguje na podstawie tej wiedzy na wszystko, co si¢ wydarzy. Gdy ponownie pograzy si¢ w
ciszy, dostrzeze postepy, jakie poczynita w radzeniu sobie ze swoim problemem. Jednak bedzie
musiala rowniez zauwazy¢, ze jej uczucia nadal sprzeciwiaty si¢ jej kontrolowanym reakcjom, a
zatem za jej dziataniem krylo si¢ wewngtrzne rozdwojenie. Latwiej jest kontrolowaé dziatania niz
uczucia, a niebezpieczenstwo polega na tym, ze mozna ukry¢ reakcj¢ emocjonalng, udajac, ze jej
nie ma, az uczucie zapadnie si¢ w nieswiadomos$¢. To wlasnie to rozdwojenie i represja
powoduja powstawanie niezdrowych pradéw duszy. Mozesz postepowacé wlasciwie, poniewaz
twoje sumienie mowi, ze musisz postgpowac zgodnie z tym, czego nauczytes si¢ o dobru i ztu,
lub poniewaz wierzysz, ze w ten sposob zyskujesz uznanie i mito$¢ otoczenia. Jednak gdy
dziatanie nie jest poparte odpowiednim uczuciem, staje si¢ klamstwem. Jesli odwaznie walczysz
0 swoja wewnetrzng prawde, bedziesz w stanie uniknaé¢ ktamstwa i zidentyfikowac fatszywe
prady emocjonalne lezace u podstaw twoich prawidlowych dziatan zewnetrznych. Bedziesz
wiedzial, ze potrzeba wigcej pracy duchowej, aby zmieni¢ uczucia i nie bedziesz unikat takiej
pracy. Nastepnie, w swoich medytacjach, bedziesz budowatl dobre, zdrowe formy duchowe - na
przyktad poprzez wizualizowanie siebie wolnego od egoizmu lub jakiejkolwiek innej wady, ktora
wcigz mozesz mieé, 1 poprzez odczuwanie, jak wiele radosci mozesz doswiadczy¢, pozwalajac
innym rowniez miec to, czego do tej pory pragnates tylko dla siebie. Z czasem ta forma stanie si¢
tak potezna, ze bedzie si¢ wyrdznia¢ tak samo wyraznie, jak cze$¢, ktora wciaz jest pozostatoscia
nizszego ja. Zawsze bedziesz swiadomy tej rozbieznosci - ale teraz nie bgdziesz si¢ nig niepokoit.



Powoli, powoli, stare, fatszywe prady przeksztalca si¢ i bedg zgodne z zewnetrznymi dziataniami
1 tym, co uznajesz za stuszne. To jest proces.

Oczywiscie wygodniej jest nie robi¢ tego wszystkiego. Stawianie sobie wcigz na nowo czota
tego rodzaju szczero$ci jest niewygodne. A ludzie sg bardzo pomystowi w znajdowaniu
wymoéwek, by uzasadni¢, dlaczego nie muszg lub nie moga tego robi¢. Sa sktonni trzymac si¢
tego, co najlatwiejsze. Ale to, co tatwo zdoby¢, nie jest wiele warte. Tylko to, co przychodzi do
nas poprzez wewnetrzng dyscypling 1 pokonywanie tego, co trudne, tylko to, za co zaptacilismy
ceng, przynosi trwate szczescie. Nie moze by¢ inaczej.

PYTANIE: Jak mozna rozpusci¢ swoj strach, gdy nie jest si¢ obecnie w trakcie osobistego
procesu uzdrawiania? Jak mozna rozpusci¢ gleboko zakorzeniony strach i niepewno$¢?

ODPOWIEDZ: Mozesz to zrobi¢ tylko na tej duchowej $ciezce. Nie mozesz tego zrobié sam.
Mozesz to osiagnac tylko dzigki dwdm rodzajom pomocy, zewngtrznej i wewnetrznej. Po
podjeciu decyzji o podazaniu tg $ciezka i catkowitym oddaniu si¢ Bogu, nie tylko w stowach i
jako ogolnie wyznawana wiara, ale poprzez cala swoja wewnetrzng postawe i akceptujac
konsekwencje, zarowno wewngtrzne, jak i zewnetrzne, ktoére wynikaja z tej decyzji, zostaniesz
poprowadzony do pomocy ktoéra przyjdzie z zewnatrz i otworzy wewngtrzne drzwi, aby mozna
bylo ustanowi¢ wewnetrzng pomoc, ktdra jest osobistym kontaktem ze §wiatem duchowym Boga.
Dzigki tej pomocy mozesz usunaé wszelkie emocjonalne wypaczenia. Niektorzy z moich
przyjaciol juz doswiadczyli prawdziwosci tych stow w swoim zyciu.

Wszyscy, ktorzy podejma taka decyzje, otrzymaja wszystko, czego potrzebuja. Ci, ktdrzy
podejma decyzje o poszukiwaniu duchowego kontaktu i kroczeniu $ciezka doskonato$ci, beda
rowniez chcieli uwolni¢ si¢ od wszelkiej niedoskonatosci. Kiedy istnieje strach, jest on objawem
niedoskonatos$ci, naruszenia duchowego prawa. Taki strach moze by¢ duzym, splatanym
motkiem, ktory w rzeczywistosci istnieje jako forma duchowa. Na tej $ciezce mozna go
rozplatac, wezet po wezle, az cate splatanie zostanie uporzadkowane i bedziesz mogt zy¢ bez
strachu. Oczywis$cie strach ma inne zrodto u kazdej osoby, dlatego nie moge poda¢ ogolnych
zasad dotyczacych tego, co jest jego zrodlem, ani doktadnie powiedzie¢, jak go rozpusci¢. Temat
dzisiejszego wykltadu moze mie¢ zastosowanie rowniez tutaj. Ci, ktdrzy zawsze szukaja tylnych
drzwi, ktdrzy zawsze podejmuja Srodki ostroznos$ci 1 nie angazuja si¢ w nic calkowicie, czy to w
Boga 1 wazne kwestie duchowe, czy tez w drobne przyziemne sprawy, znajdag si¢ w
emocjonalnym nurcie, w ktérym ich strach wzro$nie. W wyniku swoich wyborow nie maja
twardego gruntu pod nogami. Nigdzie nie przynaleza, nie majg si¢ czego trzymac¢ w blednym,
cho¢ czesto nieswiadomym przekonaniu, ze niczego nie ryzykuja, gdy w nic si¢ nie angazuja.
Taka postawa moze powodowac¢ narastajace lgki.

Innym czgstym czynnikiem strachu jest brak wiary. Warunki taski zywej wiary nie zostaty
spetnione, dlatego tacy ludzie beda musieli catkowicie polega¢ na sobie. Wierza, ze wszystko
zalezy od nich, ale paradoksalnie beda zaniedbywac robienie tego, co naprawdg od nich zalezy, a
wiec nie beda wprowadza¢ zmian tam, gdzie mogliby to zrobi¢. Jednocze$nie beda czué, ze pod
wieloma wzgledami catkowicie zaleza od Boga, ale nie beda mogli wyraznie doswiadczy¢ tego



uczucia 1 beda chwiac¢ si¢ w swojej samotnosci, poniewaz nie spetniajg zgodnych z prawem
warunkow, dzigki ktorym mogliby odda¢ si¢ w rece Boga. Nawet jesli tacy ludzie majg pewna
intelektualng wiedz¢ o wielkich prawdach, ten rodzaj wiedzy bedzie niejasny, nierzeczywisty,
watpliwy 1 nie bedzie dla nich wsparciem. Im bardziej takie mysli ich opanowuja i im bardziej
odzywiaja je jedynie poprzez swoje intelektualne kanaty, tym bardziej odsuwaja si¢ od
jakiegokolwiek pozytywnego Boskiego wplywu - i tym wigkszy bedzie ich niepokdj. W swojej
ignorancji beda narusza¢ wigcej duchowych praw i w ten sposob jeszcze bardziej odsuwac si¢ od
mozliwosci bezposredniego do§wiadczenia wigkszej rzeczywistosci.

Co wigcej, strach moze rowniez wynika¢ z kurczowego trzymania si¢ ego z jego uzalaniem si¢
nad sobg, proznoscia, tchorzostwem i dumga - krétko méwiac, ze wszystkiego, co pielegnuje ego,
ktore chce czu¢ si¢ wyjatkowe. To rowniez jest w wigkszosci nieswiadome, ale im bardziej
nieswiadomy jest ten proces, tym dalej jesteSmy od potozenia mu kresu. Dlatego tak wazne jest,
aby uczyni¢ wszystko, co nieSwiadome, §wiadomym i zbada¢ to w $wietle prawdy. Wyniesione
€g0 Cczyni ci¢ samotnym, stawia ci¢ w szczegdlnym miejscu, cho¢ w innym sensie, niz sobie
wyobrazates. Oddziela ci¢ od otoczenia i czyni §lepym na prawde, poniewaz wizja nie moze
nadej$¢, gdy naruszane jest prawo, a tutaj naruszane jest Prawo Braterstwa. Ludzie, ktorzy
otaczajg si¢ murem separacji, stajg si¢ samotni i coraz bardziej odgradzaja si¢ od otaczajacych ich
ludzi - i nie ma to nic wspolnego z ich zyciem towarzyskim, ktore moze by¢ bardzo aktywne.
Oddzielenie zwigkszy strach.

Sa to gtéwne punkty dotyczace strachu i moga by¢ powigzane z innymi osobistymi,
wewnetrznymi pradami. Jak powiedziatem wcze$niej, wszystko to mozna rozpoznac i
przezwycigzy¢ jedynie na $ciezce samopoznania i oczyszczenia. Ktokolwiek zaangazuje si¢ w te
sciezke, otrzyma wszelka mozliwa pomoc.

PYTANIE: W pewnych okresach mam seri¢ wnikliwych sndéw, a potem przychodza dtuzsze
okresy bez snow, mimo ze modlitem si¢ o nie przed snem. Czy ma to zwigzek z brakiem sit
fizycznych? Kiedy jestem zmgczony lub przepracowany, nie mam snow. Czy jest to moze
podobne do polaczenia ze Swiatem duchow, do ktorego roéwniez potrzebujemy pewnego rodzaju
energii, tak zwanej sity odycznej?

ODPOWIEDZ: Tak, sita odyczna ma z tym co$ wspdlnego, poniewaz wzajemny wptyw tego, co
duchowe 1 fizyczne, jest bardzo silny. Jednak nie jest to jedyny czynnik. O sny nie mozna prosic.
W porzadku jest prosi¢ o znaki i odpowiedzi, ale formy, jakie one przyjma, nie moga by¢
okreslone przez ciebie. By¢ moze lepiej jest dla ciebie, w pewnym okresie twojego rozwoju,
uzyska¢ odpowiedzi w innej formie. Nie jeste$ jeszcze w stanie oceni¢, dlaczego pomoc powinna
przyj$¢ do ciebie w inny sposob niz ten, o ktory prosites. Ale by¢ moze twoje sny wgladu staly
si¢ zbyt nawykowe 1 dlatego nie wymagaja wiele duchowej pracy, aby je zinterpretowac. Intencja
moze by¢ taka, aby$ podjat wiekszy wysitek duchowy, a jesli to zrobisz, otrzymasz odpowiedz w
innej formie. Przyjety sposdb moze by¢ nadal uzywany, gdy bardzo wazne jest, aby co$
rozpoznac¢. Ogolnie rzecz biorac, wskazowki przyjda jednak w sposob, ktory bedzie wymagat od
ciebie wigkszego duchowego wysitku, aby je zrozumie¢; celem moze by¢ nawigzanie potgczenia
W jeszcze inny sposob.



PYTANIE: Jesli osoba, ktora przekonata si¢ o0 mozliwosci duchowego uzdrowienia, mimo ze nie
osiggneta jeszcze tego etapu w praktyce, zwraca si¢ o pomoc do lekarza, czy wykazuje brak
wiary? Czy powinna walczy¢ z chorobg bez korzystania z pomocy medyczne;j?

ODPOWIEDZ: Nie. Lekarze sa rowniez bozymi narzedziami. Tam, gdzie lekarz moze pomoc,
nalezy udac si¢ do lekarza. Tam, gdzie nie moze pomdc, mozna szuka¢ uzdrowienia na drodze
duchowej. Nie jest wskazane zbyt intensywne skupianie si¢ na jednej rzeczy; to znaczy pragnac
czego$ w niewlasciwy sposob. Ponownie, tatwo jest to zle zrozumie¢. Pragnienie ogdlnego celu
ze zdrowg wola jest bardzo wazne, ale ¢wiczenie ciasnej, zbyt intensywnej woli na konkretnym
szczegble moze by¢ wielkg przeszkoda. Choroba ma rézne przyczyny. Moga by¢ karmiczne lub
moga by¢ objawem znieksztalcenia duszy, ktére mozna przypisa¢ obecnemu zyciu. Takiego
objawu nie mozna usuna¢, dopoki jego korzen pozostaje w ziemi. Gdy korzen zostanie wyrwany,
symptom zniknie. Dlatego problem choroby musi by¢ rozpatrywany z tego punktu widzenia. Nie
wystarczy usunac¢ zewnetrzne objawy, korzen choroby musi by¢ znaleziony w duszy. To jest
rozwigzanie.

Moi drodzy przyjaciele, wycofuje si¢ teraz do mojego swiata i mowi¢ kazdemu z was, aby
wytrwat na tej Sciezce. Gdy tak bedziecie czynié, wasze zycie bgdzie stawac si¢ coraz lepsze.
Nikt nie jest sam; wszyscy jestescie blogostawieni przez Boga i Jego §wiat.



