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Pozdrowienia w imieniu Pana. Jak zwykle przynosz¢e wam blogostawienstwa, drodzy
przyjaciele. Kazda zywa istota poszukuje Boga; kazda ludzka istota $wiadomie Iub
nie§wiadomie poszukuje Boga. Nawet ci, ktorych nazywacie ateistami; oni rowniez poszukuja
Boga. Kazdy szuka szcz¢$cia, mitosci 1 bezpieczenstwa, a tym wilasnie jest Bog! Oczywiscie,
tam, gdzie brakuje duchowej $wiadomosci ludzie czesto mysla, ze te cele moga by¢
odnalezione w innych rzeczach i przez to poszukujg bezpieczenstwa albo w warunkach
finansowych albo w wieziach emocjonalnych. Ludzie réwniez poszukuja szczescia, mitosci i
bezpieczenstwa siegajac po jaki§ wyjatkowy sukces zawodowy, dzigki czemu mogg zyskac
podziw, docenienie 1 pewien stopien wladzy. Jednak, je§li pragna prawdziwego
bezpieczenstwa — a kto go nie pragnie? — cele, ktdre sobie wyznaczajg sa jedynie marnymi
substytutami, zwlaszcza jesli zajmuja one miejsce bezpieczenstwa, ktdore moze zapewnié
jedynie harmonijna relacja z Bogiem. Sukces finansowy, satysfakcjonujace relacje
emocjonalne i uznanie zawodowe rowniez moga by¢ twoje, jesli sg czgsciag planu dotyczacego
twojego obecnego wcielenia, ale to wielka roznica czy sg wszystkim, czego masz si¢ trzymac,

czy nie.

To samo dotyczy mitosci. Jesli mitos¢ drugiej istoty ludzkiej jest poszukiwana z pradem, ktory
jest przeznaczony dla mitosci Boga, zawsze pozostawi ci¢ z poczuciem pustki, braku
zadowolenia, a nawet frustracji. Wiec jesli Bog naprawde nie jest podstawg twojego zycia 1
jesli zamiast poszukiwac Jego poszukujesz ziemskich substytutow, te drugie nigdy ci¢ w pelni
nie zadowola. Jednak, oczywiscie mozesz czu¢ takze mitos$¢ do i od innych istot ludzkich — i
na pewno powinienes jg czu¢. Ale ta mitos¢ bedzie miata wtasciwg warto$¢; nie bedzie dla
ciebie jedyna kotwicg 1 jesli Bog bedzie zajmowal nalezne mu miejsce w twoim sercu, nigdy
nie bedziesz czul, Ze twoje zycie nie ma znaczenia, jesli z jakiego$ powodu stracisz ludzka

mitos¢.

Powiedzialem, ze kazdy poszukuje Boga, jednak czesto nie wie o tym, ze Go szuka. Tak, jak
ro$liny kieruja si¢ w strong¢ stonca poszukujac $wiatla i ciepta, tak samo istota ludzka sktania

si¢ w strone Boga, tak samo nieSwiadomie jak roslina. Jedynie poprzez odnalezienie Boga w
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was samych wasze serca moga dozna¢ spokoju, a wasze zycia moga mie¢ sens. Jedynie dzigki
odnalezieniu Boga $wiatto wiedzy bedzie mogto sta¢ si¢ waszym udziatem — niekoniecznie
wiedzy ogolnej czy abstrakcyjnej, poniewaz one maja mniejsze znaczenie. Chodzi o wiedze o
sobie. Zrozumiecie, dlaczego musielicie przej$¢ przez pewne trudnosci i dlaczego przytrafito
wam si¢ tyle niezrozumiatych dos§wiadczen, ktore poczatkowo wydawatly si¢ by¢ efektem
czyjego$ okrucienstwa wobec was albo waszym przeznaczeniem. Zupelnie nagle wasze zycie
nabierze dla was tak glebokiego sensu, ze juz wigcej nie bedziecie dyskutowac¢ na temat
trudnos$ci, ktore si¢ w nim pojawiaja. Bedziecie, moi drodzy, zadowoleni z tego, ze ich
doswiadczyliscie nie tylko dlatego, ze w pelni dostrzezecie ich uzasadnienie, ale roéwniez
dlatego, ze zdacie sobie sprawe z tego jak dobre i jak wzmacniajace byty dla was te trudnosci.

Tak sig stanie.

Boga poszukuje si¢ w rdzny sposob. Nie moze on by¢ jednak znaleziony na zewnatrz ciebie,
w jakim$ budynku czy gdzie$ na niebie. Wszyscy o tym wiecie. Moze by¢ on znaleziony
wylacznie w was samych. Pomimo tego, ze wiecie o tym, ze On mieszka w kazdym z was,
wielu z was w dalszym ciggu poszukuje Boga w niewtasciwy sposob. Niezaleznie od tego jaka
religiec wyznajesz, niezaleznie od tego jaka jest twoja filozofia, mozesz odnalez¢ Boga
wylacznie w sobie samym — przechodzac przez swoje nizsze ja. Jesli posiadasz skarb, zakopany
gleboko w ziemi, jedynym sposobem w jaki mozesz dosta¢ si¢ do tego skarbu jest odkopanie
go z brudu, co oznacza, ze na chwilg musisz wej$¢ z tym brudem w kontakt. Wiesz, ze warto
poradzi¢ sobie z tym brudem i1 wiesz, ze jest to konieczne, zeby$ mogt dokopac si¢ do swojego
skarbu wiec wykonujesz tg nieprzyjemnag praceg, zeby wydoby¢ go raz na zawsze. Nie istnieje
absolutnie zaden inny sposdb na wydobycie skarbu jesli nie jestes gotowy na poczatku ubrudzi¢

si¢ blotem. Prosta logika, ktora za tym stoi powinna by¢ dla wszystkich zrozumiata.

Dlaczego wigc nie wykonac tych prac wykopaliskowych 1 nie odkry¢ tego skarbu, jakim jest
dom Boga, ktory znajduje si¢ z kazdym z was? Dlaczego macie nadziej¢ zdoby¢ najwiekszy 1
najcenniejszy ze wszystkich skarbéw bez gotowos$ci do zmierzenia si¢ z waszym nizszym ja?
Czy to ma sens? Z pewnoscig nie. Jednak wielu z was jako§ w dalszym ciggu ma nadzieje, ze
tak si¢ da. Wielu z was, ludzkie istoty, ktore doskonale wiecie, ze Bog moze by¢ odnaleziony
wylacznie w was, ciagle Slepo przeszukuje ukryte zakamarki waszych dusz aby odnalez¢ iskre,
aby doswiadczy¢ Boga. By¢ moze macie nadziej¢, ze wam si¢ to uda, jesli bedziecie
poszukiwali ogolnej abstrakcyjnej wiedzy o Bogu albo jesli bedziecie wykonywali pewne

duchowe praktyki. Jesli to jest jedyny sposob, w jaki go poszukujecie, odnajdziecie wszystko,



tylko nie Boga. Nie wolno wam usitowac¢ lekcewazy¢ jakichkolwiek trudnosci, ktore sie przed
wami pojawiajg. Jesli bedziecie szuka¢ w ten sposéb, Bog bedzie o wiele blizej was niz wam
si¢ to wydawalo. Ale jesli bedziecie probowali szuka¢ w jaki$ inny sposob, bedzie On od was
nieskonczenie dalej niz moglibyscie pojac¢. Aby odnalez¢ Boga, potrzebujecie rozpozna¢ wasze
ukryte emocje i zbada¢ je w $wietle boskiego prawa. Uznajcie wasze prawdziwe reakcje
zamiast sprawiaC, ze wierzycie, ze reagujecie w inny sposob i1 z innych powodow niz
prawdziwe. Najpierw jasno dostrzezcie swoje wady. Wezesniej, tyle razy mowitem, ze musicie
odnalez¢ te czesci siebie, ktorych jeszcze nawet nie jesteScie §wiadomi. Sprawdzajcie siebie,
jesli chodzi o wasze prawdziwe emocje. Jedynie wybierajac tg droge 1 naprawde przechodzac
przez wasze nizsze ja, zmierzajac si¢ z nim i krok po kroku rozpuszczajac je, z odwaga i z
pewnoscig, odnajdziecie prawdziwe szczescie 1 bezpieczenstwo w Bogu, z Bogiem 1 przez

Boga.

Zawsze pojawia si¢ pytanie: “Jak moge to zrobi¢? Istnieje wiele punktow, z ktorych mozemy
wyruszy¢, drodzy przyjaciele. Wszyscy juz bedacy na tej Sciezce orientujg si¢, ze zawsze
musicie podchodzi¢ do wszystkich problemdéw z co najmniej dwdch stron, a czgsto patrze¢ na
nie z wiecej niz dwoch perspektyw. Nie mozecie znalez¢ Boga, jesli nie staracie si¢
przezwyci¢zy¢ waszych niedoskonatos$ci. Ale z drugiej strony, z pewno$cig nie mozecie
przezwycigzy¢ swoich niedoskonatosci na whasng reke, niezaleznie od tego jak silni jestescie i

jak dobrg macie wolg. Potrzebujecie pomocy Boga. Jest to wigc proces naprzemienny.

Po pierwsze musicie medytowac, zeby mdc rozpoznac i oceni¢ wasze wiasne niedoskonatosci,
a potem z tego miejsca budowac¢ most. P6zniej musicie uczciwie przeanalizowa¢ co naprawde
dzieje si¢ w was. Nie jest to tak trudne, jak mogtoby si¢ wam wydawa¢ pod warunkiem, ze
naprawde pragniecie 1 wybieracie to robi¢. Musicie rozpozna¢ wiecznie obecng w kazdej
osobie powolng sklonno$¢ potaczong z podstawowym ewolucyjnym pedem wszystkich
zywych istot ku goérze, ku Bogu. Nawet jesli wasza tgsknota do Boga jest czgsto blednie
zrozumiana, niewlasciwie zinterpretowana i btednie skierowana na niewlasciwe kanaly, ona
nadal jest obecna. Zrozumienie tej tesknoty i wlasciwe pokierowanie nig wymaga duchowe;j
swiadomosci. Ta powolna sktonno$¢ nizszego bytu powoduje, ze wstrzymujesz si¢, kiedy
przychodzi ci przezwyciezy¢ przeszkody. Nizszy byt nie chce walczy¢, ale tez nie toleruje
robienia czegokolwiek, co wigze si¢ z niewygoda. DopOki nie rozpoznasz indywidualnej
formy, ktorg ta powolno$¢ przyjmuje w tobie, nie ruszysz do przodu. Tak wiec na jednym

etapie twoja praca dotyczy niedoskonatosci, ktore tworza cze$¢ twojego nizszego ja. Na innym



etapie musisz aktywnie skorzysta¢ z pomocy Boga, nawet jesli, z powodu swoich konkretnych
niedoskonatosci, jeszcze nie masz z Nim kontaktu. Nawet przy niewielkim kontakcie, ktory
macie, mozesz poprosi¢, aby byla ci dana boska pomoc, tak, aby§ moégt tworzy¢ dalsze
potaczenie. Ten ciagle zmieniajacy si¢ proces wymaga od ciebie aby$ budowat najpierw z

jednej, a pozniej z drugiej strony.

Istnieje jednak jeden pewny sposéb, ktory mozesz nawet nazwac skrotem, do nawigzania
osobistej relacji z Bogiem lub stworzenia osobistego doswiadczenia Boga. Widzicie, drodzy
przyjaciele, wielu z was wierzy w Boga, ale rowniez wielu z was, gdzie$ glgboko w sercu,
kryje cien niewiary. Boicie si¢ zmierzy¢ z tym cieniem niewiary 1 ta postawa jest
odpowiedzialna za wasz opor wobec zaglebienia si¢ we wlasng dusze. Jestescie przekonani, ze
jesli zignorujecie ten cien watpliwo$ci w was, ukrywajac go, to on zniknie lub nie bgdzie si¢
liczyt. Ale tak nie jest. Cokolwiek w sobie odkryjecie nigdy nie reprezentuje pelnego obrazu,
poniewaz jestescie stworzeni z wielu przeciwstawnych pradow. Nie obawiajcie si¢ zmierzy¢ z
ta czes$cig was, ktora nie wierzy w Boga, a ktéra nawet szczerze pragnie tg niewiar¢ wzmocnic.
Nie chowajcie zadnej watpliwosci, poniewaz niczego nie osiggniecie wmawiajac sobie, Ze ona
nie istnieje. Nie mowig, ze jest to jedyny czynnik w was, z ktérym boicie si¢ zmierzy¢. Jednak,
bez wzgledu na to, czy jest to watpliwos¢ dotyczaca Boga, czy jakiego$ innego waszego
aspektu, zasada jest zawsze taka sama: nie jestes w stanie pokona¢ zadnej emocji, dopdki boisz
si¢ na nig popatrze¢. Obiecuje¢ ci, ze zadna emocja, ktéra w tobie jest, nie bedzie nawet w

polowie tak straszna, jak ci si¢ wydaje, jesli naprawde si¢ z nig zmierzysz.

Wracajac do skrétu do poznania Boga: Jesli czujesz, Ze istnieje w tobie brak wiary, jest jeden
wspaniaty, pewny i szybki sposob na doswiadczenie rzeczywistosci i obecnosci Boga i §wiata
Jego ducha; na doswiadczenie go tak mocno, ze wszystkie twoje watpliwosci stopniejg jak
$nieg w stoncu. Jest to droga poswiecenia, moi przyjaciele. Jesli jeste§ w stanie poswieci¢ co$
dla Boga, doswiadczysz Go. Wiedza, pewno$¢ 1 rzeczywistos¢, ktorg zyskasz dos§wiadczajac

poswiecenia beda nieskonczenie bardziej warto§ciowe niz to, z czego zrezygnowates.

Zdaje¢ sobie sprawe z tego, ze nie wiecie, jak rozumie¢ poswigcanie, a nawet co takiego
mielibyscie poswieci¢. Pokazg¢ wam drogg. Nie prosi si¢ was o nic melodramatycznego.
Wriasciwie chciatbym podkresli¢, ze im mniej inni ludzie wiedzg o tym, ze si¢ poswiecasz lub
ze planujesz to zrobi¢, tym lepiej. Macie wiedzie¢ jedynie ty 1 Bog 1 by¢ moze twoj duchowy

nauczyciel, jesli potrzebujesz jego pomocy. Nie powinno to w zaden sposéb stuzy¢ twojemu



€go wigc nie powinno to by¢ nic rzucajacego si¢ w oczy, czy spektakularnego. I nie istnieje

zadne meczenstwo zwigzane z tym, o czym mowig.

Jesli stoisz przed dylematem co do jakiejs decyzji, czy jesli w twoim zyciu istnieje ciagta
dysharmonia, powinno by¢ to znakiem, ze co$ jest nie tak. Poniewaz bez wzgledu na to co
robisz, je$li posiada to blogostawienstwo Boga bedzie harmonijne i nie bedzie tworzyto
cigglego tarcia dla ciebie czy dla innych. Jesli jestes zbyt bardzo przywigzany do jakiego$
pomystu, czy do czego$ czego pragniesz i nie chcesz tego odpusci¢, rowniez moze by¢ to
wziete za przyktad. Wez cokolwiek — sw@j problem, swoja decyzj¢, swoje nadmierne
przywigzanie — i przedstaw to Bogu. Otworz si¢ calkowicie i najpierw zapytaj, ,,Czego ja
naprawde chce?” Znalezienie jasnej odpowiedzi na to pytanie jest wazne, poniewaz, kiedy nie

masz jasnos$ci co do tego, czego naprawdg chcesz, problemy beda narastac.

Kiedy udzielisz sobie odpowiedzi, tym samym jasno okreslajac swoje zyczenie i preferencje,
zapytaj siebie, ,,Czy to czego ja chcg nie jest przypadkiem niezgodne z wolg Boga?” W tym
miejscu moga ujawni¢ si¢ watpliwosci, ktore skrywasz w cieniu swojego serca. Wtedy
niezmiernie wazne bedzie aby$ wpuscit do swojej swiadomosci reakcje i emocje, ktore si¢
pojawia 1 dat im jasny wyraz. Moga moéwi¢ do ciebie, ,,Tak, wszystko jest dobrze, ale by¢ moze
nie ma tu zadnego Boga. Jes$li Bog nie istnieje, z pewnos$cig nie widz¢ zadnego powodu, z
ktérego miatbym zrezygnowac z tego, czego chce¢. Dlaczego miatbym co$ poswiecac?” Jesli
bedziecie potrafili wyartykutowac tg wewnetrzng watpliwos¢, to juz, wierzcie mi lub nie,
bedzie to krok naprzéd! W ten sposdb twodj najwiekszy problem duchowy, ten ukryty w tobie
staby punkt zaczyna przyjmowac okreslony ksztatt tak, zeby$s mogl poradzi¢ sobie z nim w

inteligentny sposéb.

Kontynuujac ta dyskusj¢ z samym soba, twoja logiczna strona moze powiedzie¢: ,,W porzadku,
jesli naprawde nie ma zadnego Boga, nie bed¢ niczego ryzykowaé proszac, bo i tak nie
otrzymam od Niego odpowiedzi. Zanim w ogdle rozwaze mozliwos$¢ podjecia przez niego
mojej decyzji, zapytam samego Boga czy on istnieje. Drogi Boze, jedna cz¢$¢ mnie w ciebie
wierzy; druga nie. Ktora jest prawdziwa? Prosze, poméz mi.” Jesli na poczatku wymienisz to
pytanie pomiedzy soba i Bogiem, doswiadczysz o§wiecenia. Ale musisz zmierzy¢ si¢ z tym

pytaniem, zamiast go unikac.

Pozniej mozesz powiedzie¢: “A jesli bede wiedzial, Ze ty jeste§ Bogiem, bede¢ gotowy na

poswiecenie 1 odpuszcze mojg wole.” Jednak czy jestes gotow sig poswigci¢ 1 odpusci¢ swojg
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wole? Czy powinienes$ by¢ gotowy to zrobi¢? Jesli nie doswiadczasz oswiecajagcego wgladu,
ze On, ktory jest zywym Bogiem i1 najwickszg ze wszystkich rzeczywistosci naprawdg istnieje,
to, paradoksalnie, mozesz ponownie jedynie otrzymac tg wiedze, jesli jeste$ przygotowany na
poswigcenie dla Boga. Zawsze czekasz, aby to On objawit si¢ jako pierwszy i dopiero wtedy
decydujesz, czy by¢ moze oddasz swoje zycie w Jego rece. Ale podchodzac do Niego w taki
sposob w dalszym ciggu krecisz sie¢ w kotko; pytanie nigdy nie zyska odpowiedzi, dopdki nie
bedziesz gotowy odlozy¢ swojej wlasnej woli 1 w jej miejsce wybrac¢ Jego woli. Wybierajac
Jego wole rozwiazesz od razu dwa problemy: kwesti¢ istnienia Boga oraz twoje przywigzanie
do czego$ innego niz wola Boga. Jedynie wybor tej Sciezki sprawi, ze wszystko, co dla ciebie
niekorzystne zniknie z twojego zycia: wszystko bedzie wydawato si¢ wlasciwe pod kazdym
wzgledem. To poczucie jest tym, co odroznia droge Boga od ludzkiej drogi. Tutaj ponownie
proces dziata w obydwu kierunkach: otrzymasz odpowiedz jedynie, jesli jestes w pelni gotowy
1 chetny, w kazdej swojej mysli 1 intencji, zrzec si¢ twojej wiasnej woli 1 twoich wlasnych

pragnien na rzecz Boga, w sytuacji, w ktorej Jego wola zostataby ci jasno ukazana.

Gotowos¢ do zrezygnowania z siebie samego jest elementem pukania do drzwi — jedynie ona
1 nic poza nia, otworzy te drzwi. Dopdki twoja wtasna wola jest silniejsza niz twoje pragnienie
stawiania Boga na pierwszym miejscu, nigdy nie bedziesz miat pewnosci co do Jego istnienia.
Do tego czasu, Bog nie bedzie dla ciebie rzeczywisto$cia, niezaleznie od tego jak duzo o Nim
moéwisz 1 myslisz, modlisz si¢ 1 medytujesz. Bedzie czyms$ niejasnym i abstrakcyjnym, a nie
Zywa rzeczywistos$cig w twoim codziennym zyciu. W zwigzku z tym moéwi¢ wam: badzcie
gotowi poswieci¢ swojg wlasng wole na rzecz Boga, nawet jesli w dalszym ciggu macie w
sobie odrobing niewiary. Jesli jestescie naprawde gotowi 1 przygotowani przyja¢ nawet taka
alternatywe, ktora najmniej wam si¢ podoba, pod warunkiem, Ze taka jest wola Boga,
przekroczycie najwazniejszy putap w caltym waszym rozwoju duchowym. Wszystko do tego
momentu jest jedynie teorig lub przygotowaniem do przekroczenia tej dzielacej linii na waszej

drodze ku Bogu.

Puszczajcie, moi drodzy! Oczywiscie Bog jak na razie jest wam nieznany. Ufajcie Mu, nawet
jesli nie mozecie Go zobaczy¢ 1 nawet jesli nie podoba si¢ wam wybor, ktory moze si¢ okazac
Jego wola wobec was. Ufajcie, ze On wie lepiej. To wszystko, o co was prosze. Nie istnieje
nikt, kto nie jest w stanie zastosowac si¢ do tej rady, na tysigce sposoboéw kazdego dnia. Jest
to prawda zarowno wobec duzych 1 waznych decyzji, jak 1 wobec tych matych. W pewien

sposob moze by¢ tatwiej zacza¢ od naprawde duzej decyzji. Mozesz si¢ czu¢ jakbys$ wlasnie



miat wejs¢ pod zimny prysznic. Dla jednej osoby tatwiejsze bedzie osiggnaé to powolnymi
krokami, podczas gdy inna bedzie chciata mie¢ to szybko za sobg i od razu pod ten prysznic
wskoczy. Kiedy juz pod nim bedziesz zobaczysz, ze woda wcale nie jest tak zimna jak to sobie
na poczatku wyobrazates$ i po krotkiej chwili bedzie nawet wydawata si¢ ciepta i kojaca. Da ci
to uzdrawiajaca moc do rozwigzania wszystkich twoich probleméw na wszystkich poziomach
twojego istnienia. Da ci wspanialg harmonig, bezpieczenstwo i poczucie zwycigstwa, ktorych
nie znale$ nigdy wczesniej w swoim zyciu. Nie ma znaczenia czy zrezygnujesz ze swojej
wlasnej woli w obszarach twojego zycia, w ktérych masz mate problemy i bedziesz wchodzit
do wody etapami, czy wskoczysz do niej i poradzisz sobie z duzymi trudno$ciami, pod
warunkiem, ze bedziesz w procesie, w ktérym jeden istotny krok sprawi, ze twoje zycie
duchowe zmieni si¢ z teorii w praktyke i z nierealnosci w rzeczywistos¢. Kiedy poswigcisz
swoja wlasng wole, przez co Bog stanie si¢ dla ciebie glgboka rzeczywistoscia, znikng wszelkie

twoje watpliwosci.

Wielu z was, moi przyjaciele, nawet nie wie jaki wlasciwie jest wasz nieSwiadomy obraz Boga
czy jakie jest wasze przekonanie na jego temat. Zadajcie sobie rdwniez to pytanie, a bedziecie
zaskoczeni jak wiele roznych odpowiedzi na nie moze si¢ pojawic. Dla jednej osoby ten ukryty
podéwiadomy lub nie§wiadomy obraz Boga — ktory oczywiscie nie jest mysla, czy pojeciem,
ale odczuciem — jest niejednoznacznym wrazeniem bardzo surowego, pedantycznego
szkolnego nauczyciela, ktory grozi wam palcem i nie rozumie tak wielu z waszych ludzkich
problemow. Taka koncepcja Boga moze pochodzi¢ z innego obrazu - z tego lub jakiego$
poprzedniego zycia — obrazu ludzkiego ojca, ktorego mogliscie mie¢. Moze on niebezpiecznie
zabarwia¢ wasz wizerunek Boga wiec powinniscie by¢ w stanie rozpoznaé to
niebezpieczenstwo. Inni ludzie sadza, ze ich problemy nigdy nie moga by¢ przedstawione
Bogu, poniewaz Boga nie obchodzi ich Zycie. Jest to nieprawda, poniewaz kazda decyzja,
niezaleznie od tego jak blaha i kazdy twoj czyn czy twoja postawa majg bezposredni zwigzek
z przynajmniej jednym prawem boskim. Istniejag rowniez ludzie, ktorzy sadza, ze
bluZnierstwem bytoby zwrocié si¢ do Boga z pewnymi problemami. Jakze niewtasciwe to jest!
Nie ma takiego problemu, z ktorym nie moglby$ zwroci¢ si¢ do Boga, niezaleznie od tego jaki
on by nie byl, Bog z pewno$cig rozumie ci¢ lepiej niz jakakolwiek ludzka istota,
psychoanalityk, lekarz czy naukowiec. Powiniene§ wiedzie¢, ze niezaleznie od tego jaki
problem zaniesiesz do Boga w uczciwy sposob, On zrozumie ci¢ i ci pomoze, pod warunkiem,
Ze poprosisz o tag pomoc i bedziesz gotowy zaufa¢ Mu bardziej niz sobie samemu. Nie wahaj

si¢ wiec zwroci¢ do Niego z powodu jakiego$ blednego wyobrazenia, ktore mozesz o nim miec,



a ktore czesto ma swoje zrodto w twoim rodzinnym domu, albo w nauczycielach religii, ktorzy

réwniez sg podatni na przytoczone tu wptywy. Jest to mocno szkodliwe.

Moi drodzy przyjaciele, to, czym si¢ tutaj z wami podzielitem to ,,duchowy dynamit.” Trudno
bedzie wam si¢ do tego zastosowac 1 wigze si¢ to z walkg z samym sobg. Jednak, jesli uczciwie
oddacie swoja wlasng wole woli boskiej zobaczycie, ze zmieni si¢ cate wasze zycie. Wszyscy
wigc, ktorzy ustyszeliscie te stowa powinniscie wstuchac si¢ w samych siebie i zapytaé: ,,Gdzie
W moim zyciu istnieje cos, co Bog moglby chcie¢ zmieni¢?” I potem przygotujcie si¢ na bitwe.
Nie spieszcie si¢; nie robcie niczego w pospiechu, czy powierzchownie. Nie oszukujcie si¢
robigc to na pot gwizdka, a potem twierdzac, ze nie otrzymaliscie odpowiedzi, poniewaz nie
otrzymacie jej, jesli nie zaangazujecie si¢ w to zadanie calym sercem. Nie pozwdlcie wmowic
sobie przekonania, ze co$ musi by¢ wola Boga, poniewaz to wy tak bardzo tego czegos chcecie.
Wytodzcie przed Bogiem wszystkie wasze karty. Pokazcie wszystko. Badzcie gotowi wszystko
odda¢. Nie ma znaczenia czy zajmie wam to tygodnie, czy miesigce. To powinno by¢ teraz
waszym celem. Jesli nie mozecie tego zrobi¢, bo co§ w was nadal tego nie chce, duzo lepiej
bedzie przyznac si¢ do tego przed samym soba. Lepiej powiedzcie, ,,Teraz nie jestem gotowy,”
1 idzcie dalej innymi drogami, posuwajcie si¢ naprzoéd wolniejszymi krokami i by¢ moze za
rok bedziecie wystarczajaco daleko. Ale nie rezygnujcie catkowicie z poddania si¢ Bogu, pod
jakimkolwiek pretekstem. Bedac uczciwym w taki sposob przygotowujecie si¢ do
przekroczenia wielkiego progu w swoim duchowym rozwoju. Jednak, jesli jestescie w stanie
zastosowac skrot jakim jest pos§wigcenie, pod bardzo wieloma wzgledami bedzie to dla was

wspanialym wyzwoleniem.

Zanim zakoncze ten wyklad chcg przypomnie¢ wam wszystkim o korzystaniu z potgznego
narzedzia jakim jest codzienna autorefleksja. Zeby z nim pracowaé nie musicie by¢ bardzo
zaawansowani w rozwoju osobistym. Kazdy moze go uzywac. Wszystko co powinniscie zrobi¢
to dokonaé przegladu swojego dnia i pomyS$le¢ o zdarzeniach, ktore spowodowaty w was
poczucie dysharmonii — w jakimkolwiek stylu, formie czy ksztalcie. Nawet jesli na poczatku
nie bedziecie rozumie¢, dlaczego, po prostu zapiszcie to zdarzenie oraz to, co czuliscie. Jesli
bedziecie praktykowali to przez jaki$ czas, pojawi si¢ pewien schemat. W dalszym ciggu
mozecie nie mie¢ pojecia co jest nie tak w waszej wewngtrznej naturze, ale przynajmniej
zobaczycie pewng powtarzalno$¢ wskazujaca na to, ze musi byé w was co$, co powoduje ta
dysharmonig, niezaleznie od tego jak bardzo nie w porzagdku mogg by¢ inni. Jesli nieszczesliwe

wydarzenia lub emocje ciagle si¢ pojawiajg, sg one drogowskazem do twojej wlasnej duszy.



Te powtarzajace si¢ zdarzenia, razem z waszymi reakcjami na nie, moga réznic si¢ od siebie
na dwa, trzy sposoby, jednak musi istnie¢ podstawowy problem, ktéry mozecie nauczy¢ si¢

rozpoznawac.

Dokonywanie tego przegladu nie zajmie wam wigcej niz dziesie¢ czy pigtnascie minut
dziennie, co z pewnoscig jest wykonalne dla kazdego z was. Nie musicie zapisywaé
wszystkiego, co zakldcito wasze poczucie harmonii w ciggu dnia — jedynie pewne stowa
kluczowe. Pracujac w ten sposob uda wam si¢ przeksztatci¢ nie§wiadome w swiadome 1 odkry¢
wasze wlasne wewnetrzne trendy. Najprawdopodobniej rozpoznacie ewidentne schematy w
swoim zyciu, ktérych w przeciwnym razie byscie sobie nie u§wiadomili. To wszystko, co teraz
powinniscie zrobi¢. Nie istniejg zadne magiczne sztuczki. Kiedy bedziecie prowadzi¢ swoj
codzienny przeglad juz przez jaki§ czas, przeczytajcie wszystkie zawarte w nim notatki i
przypomnijcie sobie wydarzenia wraz z waszymi reakcjami na nie. Zobaczcie czy
przynajmniej wyczuwacie jaki§ schemat, a potem zadajcie sobie pytanie, ,,Czy dostrzegam

miejsce w sobie, w ktorym lamig jakie§ boskie prawo?”

Poréwnaj te schematy z twoja lista wad, ktore juz odkrytes$. Zadaj sobie pytania dotyczace tego
jakie sg twoje emocje, czego naprawde chcg prady twoich pragnien i czy te emocje 1 prady
naprawde sa w zgodzie z prawem boskim. Popro$ Boga o oswiecenie dotyczace tego co w tych
schematach moze by¢ posrednio zwigzane z twoimi wadami. To jest sposob, w jaki mozna
dostac si¢ bezposrednio na srodek tej §ciezki. Bez pomocy Boga byloby to niezmiernie trudne,
a moze nawet niemozliwe, zeby zdoby¢ wiedze o samym sobie, ktora jest kwintesencjg 1
kluczem do tej Sciezki i bez ktorej nie mozesz siggnaé¢ do boskos$ci w sobie. Zajmuje to
naprawde tak niewiele czasu, wigec btagam was wszystkich, robcie to, dla waszego wtasnego

dobra.

Przeklad z jezyka angielskiego: Katarzyna Hylinska



